


अनन्त प्रेमाणव 


छाए ए705६5 9०00तएप, 


पुष्पाज्नलि 


भाटी मिस जिन भातु विख्च मुखमें दिखरायो। 
लुक-छिप माखन खाय मोद प्रज-बधुन बढ़ायो॥ 
ग्वाल-करनकों कौर छीनि जिन रुचि-रुचि खायौ | 
बनि रखिकन-सिरताज कामको नाम मिटायो ॥ 
जो लीला-रस विस्तार-हित निरगुन प्रगटे सगुन हे! 
'उन ललित-छलन नंद-नंदनके पद-पदुमन यह खुमन हू ॥ 


अनुवादक 


नमश्टटिि4लिलिकप- 


श्रीहरि: 
निवेदन 

गीताप्रैसने भगवान्‌ श्रीआदिशकुराचार्यके प्रन्थरत्नोका 
हिन्दी भाषान्तर मूलसहित प्रकाशित कंग्नेक्ा बिचार किया 
है। तदनुसार मंगठाचरणरूप प्रथम अ्रन्थ यह प्रवोधसुधाकर 
है। इसमें पूज्यपाद आचायने सारे मुझ्य सिद्धान्तोकों गागरमें 
सागरकी भाँति भर दिया है | चिब्रेकचूड़ामणि शाघ्रही 
प्रकाशित होनेवाढा है। श्रीमज्भगवद्वीताका शाहुस्भाष्य भी 
| ्‌ [| ली] ०. #क कक 4 को 
तेयार होगया है। डसकी छपाई भी शीघ्र आरंभ होनेबाढी है। 
प्रेमी पाठकोने इन पल्थोंकी अपनाया तो आचार्यके अन्यान्य 


छोटे बड़े प्रन्थोंका हिन्दी रूप भी पाठकोंकी सेवा पहुँचानेका 
यत्न किया जा सकता है| 


प्रकाशक 


35 ओपरमात्मने नमः 


प्रवोधसुधांकर 
3-अण्म्रटरै(ुन्नक 


देह-निन्‍्दा 


नित्यानन्दैकरसं सब्चिन्मात्र स्वय॑ज्योतिः | 
पुरुषोत्तममजमीशं बन्दे श्रीयादवाधीशम॥ १॥ 

नित्य, आनन्दस्वरूप, एकरस, सब्चित्खरूप, स्वंप्रकाश, 
पुरुषोत्तम, अंजन्मा और ईश्वर, यदुनाय श्रीक्षष्णचन्द्रकी वन्दना 
करता हूँ | 


य॑वर्णयितु साक्षाच्छृतिरपि मूकेव मौनमाचरति | 


सो5स्मार्क मनुजानां कि वाचां गोचरो भवति ॥ २॥ 
जिनका साक्षात्‌ (विधि-मुखसे ) वर्णन करनेमे श्रुति भी 

मूकके समान मौन हो जाती है, वे (संगवान्‌) क्‍या हम 

मलुष्योंकी वाणीके विषय हो सकते हैं: 

ययप्येब॑ विदितं तथापि परिसाषितों भंवेदेव | 


अध्यात्मशाखसारिहैरिविन्तनकीततनाभ्यासैः ॥ ३॥ 


१ 


प्रवोधसुधाकर 


यद्यपि भगवान्‌ ऐसे हैं तथापि अध्यात्मशात्रोंके सार-रूप 
हरि-चिन्तन और कीतनाभ्यासादिसे उनका विचार तथा कथनोप- 
कथन आदि किया ही जाता है। 


क्छपैबेहुमिस्पायेरम्यासज्ञाननक्यायैः.|। 
पुंसो बिना विरागं सुक्केरधिकारिता न स्थात्‌॥ ४ ॥ 


मोक्ष-साधनमें समर्थ अम्यास, ज्ञान और भक्ति' आदि नाना 
उपायोंसे भी विना वैराग्यक मनुष्य मुक्तिका अधिकारी नहीं होता । 


वैराग्यमात्मबोधो भक्तिश्रेति त्रय॑ं गद्तिम। 
मुक्तेः साधनमादी तत्न विरागो वितृष्णता प्रोंक्ता ॥| ५॥ 


वैराग्य, आत्मज्ञान और भक्ति--मुक्तिक ये तीन साधन 
बतलाये गये हैं, इनमें तृष्णाहीनतारूप वैराग्य ही प्रथम है । 


सा चाहंममतांभ्यां प्रच्छन्ना सर्वदेहेषु । 
तन्नाहंता देहे ममता भायादिविषयेषु ॥ ६॥ 


वह ठृष्णा अहंता और ममतारूपसे समस्त देहधारियोंके 
अन्दर छिपी ह॒३ है । अहंता देहमें होती है और ममता त्ी-धन 
आदि विषयोगे हुआ करती है | 


देहः किमात्मको 5यं कः सस्बन्धो(स्य वा विषये: | 
एवं विचायमांणेहहताममते निर्वतेंत ॥ ७॥ 


२ 


देह-निन्‍्दा 
यह देह क्या है और इसका विषयोंसे क्या सम्बन्ध है ! 
ऐसा विचार करते रहनेसे अहंता और ममता निद्ृत्त हो जाती हैं। 
सत्रीपुंतोः संयोगात्सम्पाते शुक्रशोणितयों । 
प्रविशज्ञीवः शनकेः स्वकर्मणा देहमाघत्ते ॥ ८॥ 
स्री और पुरुषके संयोगसे रज और वीयका मेरू ह्ोनेपर 
जीव अपने करमानुसार गर्भमें प्रवेश करके देह धारण करता है । 
मातृगुरूदरदर्या  कफमृत्रपुरीषपृणोयाम्‌ । 
जठराभिन्वाछामिनेवमासं पच्यते जन्तुः॥ ६॥ 
फिर नौ मासतक मल-मूत्र और कफादिसे पूर्ण माताकी 
महामलिन कोखमें पड़ा हुआ यद्द जीव जठरानल्से जला करता है। 
द्वेवात्मसूतिसमये शिशुस्तिरश्लीनतां यदा याति। 
इस््रैविखण्डय स तदा बहिरिह निष्कास्यतेइतिबलात॥ 


प्रसवके समय यदि दैवबश बालक ठेढ़ा दो जाता है तो उसे 
श्रोंसे काट-काठकर वेलपूर्वक वाहर निकाढा जाता है । 
अथवा यन्त्रच्छिद्रायदा तु निःसाय॑ते पबलेः । 
प्रसवसमीरैश्व तदा यः क्ेशः सो5प्यनिवाच्चः ॥११॥ 
अथवा यदि ठीक-ठीक पसव भी हुआ तो उस समय जब 
इ्े 


प्रबोधसुधाकर 


प्रबल प्रसूतिवायुके द्वारा संकुचित योनिछिद्रसे वह निकाछा जाता 
है तो उस समयका छ्ेश भी अकंधनीय होता है । 


आधिव्याधिवियोगात्मीयविपत्कलहदीघंदारिद्येः | 
जन्मानन्तरमपि यः क्लेशः कि शक्यते वक्ुम]११२॥ 
जन्मके अनन्तर भी आधि, व्याधि, स्वजनोंके वियोग, विरपत्ति, 


कलह और भयानक दरिद्रता आदिसे जितना दुःख उठाना 
पड़ता है क्या उसका वर्णन किया जा सकता है ! 


नरपशुविहंगतियेग्योनीनां चतुरशीतिलक्ञाणाम्‌ | 
कर्मनिबद्दो जीवः परिभ्रमन्यातना भुड़क्के ॥१३॥. 
कर्मबन्धनसे बँधा हुआ जीव मनुष्य, पश्च, पक्षी और 
तियंगादि चौरासीछाख योनियोंमें श्रमता हुआ नाना प्रकारकी 
विपत्तियाँ क्लेकता है। 
'चरमस्तत्र॒ नृदेहस्तत्रोजन्मान्वयोत्पत्तिः | 
स्कुलाचारविचारः श्रुतिप्रचारश्च॒ तत्रापि ॥१४॥ 
आत्मानात्मविवेको नो देहस्य च विनाशिताज्ञानम । 
एवं सति खमायुः प्राजैरपि नीयते मिथ्या ॥१५॥ 
' लन सब योनियोंमे मनुष्य-देह सर्वश्रेष्ठ है; उस नरदेहमें 


भी उच्च कुलमें जन्म, अपने कुठुम्बके आचार-बिचार तथा 
छे 


देह-निन्दा 

म्रुतिज्ञानको पाकर भी जिसको भात्मा और अनातमुका विवेक तथा 
देहकी विनाशशीलछताका ज्ञान नहीं हुआ, वह बड़ा भारी 
बुद्धिमान्‌ भले ही हो, उसकी आयु व्यथ ही जाती है। 
आयु; क्षणलवमात्र न लूम्यते हेमकोटिमिः कापि। 
तच्चेद्नच्छति सब मृषा ततः काधिका हानिः ॥१६॥ 

क्षण और पलमरकी आयु भी, करोड़ों, छुवर्ण-मुद्राओंके 
बदलेमें कमी नहीं मिल सकती | यदि ऐसी अमूल्य आयु व्यथ ही 
चली गयी तो इससे बढ़कर और क्या हानि होगी ! 
नरदेहातिक्रमणाझापी. पश्वादिदेहानाम | 
स्वतनोरप्यज्ञाने परमार्थस्यात्र का बातों ॥१णा 

नर-देहके छिन जानेपर यदि पशु आदिकी योनि मिली 
तो उसमें तो भलीमोति अपने शरीरकी भी छुधि नहीं रद्दती, 
परमार्थकी तो वात द्वी क्या दे ? 
सतत प्रवाह्ममानैर्देषमैरश्वेः खरेगेजेमेहिपेः । 
हा कट ध्षुत्ञ्ञामः ्रान्तेनों शक्यते वक्तुम ॥१८॥ 

हा | उन भूखे-प्यासे और थके होनेपर भी निरन्तर बोझा ढोते 


हुए बैलों, धोड़ों, गधों, हाथियों और मैंसोंको जितना कष्ट होता 
है वह कहा नहीं जा सकता । 


हि! 


प्रबोधसुधाकर 

रुपिरत्रिधातुमजामेदोमांसाखिसंहतिवेहर.। 

स बहिस्त्वचा पिनडस्तस्मान्नो मक्ष्यते काकैः ॥१९॥ 
यह शरीर रुषिए, त्रिधातु, (रस, अखि, झुक्र) मजा, भेद और 

मांसका समृह है; वाहरसे यह त्वचासे मंढा हुआ है इसलिये इसे 

कौए भी नहीं खाते | 

नासाग्राहदनाह्वा कर मर पायुतो विसृजन्‌। 

स्वयमेवेति जुगुप्सामन्तः प्रसतं च नो वेत्ति ॥२०। 
नासिकासे अथवा मुख्से कफको और गुदासे मलको 

त्याग करते समय मलुष्य स्वयं मी घृणा करता है तथापि अपने 

शरीरके भीतर भरे हुए इनको नहीं जानता | 

पाथे पतितमर्थि दृष्टवा स्पशैसयादन्‍्यमार्गतो याति । 

नो पश्यति निजदेहं चार सहस्रावृतं परित३ ॥२१॥ 
मागमे सी पड़ी हुई दृद्शीको देखकर उससे छू जानेके डरसे 

वह दूसरे मांगे होकर निकल जाता है, परन्तु अपने 

शरीरको हजारों दृड्डियोंसे मरा हुआ नहीं देखता ! 

केशावधि नखराग्रादिदमन्तः पूतिगन्धसम्पूर्णम। 

बहिरपि चागरुचन्दनकपराबैविलेपयति ॥२२॥ 
नखसे लेकर शिखा पर्यन्त यह सारा शरीर दुर्गन्धिसे 

पु 


देह-निन्‍्दा 
भरा हुआ है, फिर भी बाहरसे इसपर अगर, चन्दन और कपूर 
आदिका लेप करता है | : 
यत्रादस्य पिधत्ते स्वाभाविकदोषसंघातम | 
ओऔपाधिकगुणनिवहं प्रकाशयन्छलाघते मूढ़ः ॥२३॥ 
मृढ़ पुरुष इसके स्वाभाविक दोषोंकों यक्षपूर्वक छिपाता है, 
और औपाधिक ( ऊपरी ) गुर्णोकी प्रकट करता हुआ इसकी 
प्रशसा करता है. 
क्षतमुत्न्नं देहे यदि न प्रक्षाल्यते त्रिदिनम । 
तत्रोत्ततन्ति बहव) कुमयो दुगैन्धरसकीणों: ॥२४॥ 


शरीर कहीं थोड़ा-सा धाव हो जाय और उसको तीन 
दिन -भी न धोया जाय तो दुर्गन्‍्धके कारण उसमें बहुत-से 
कीडे पड णाते हैं | | 
यो देहः उप्तो5भूत्छ॒पृष्पशय्योपशोमिते तल्‍पे । 
सम्पति स रज्जुकाष्टैनियन्त्रितः क्षिप्यते वहौ ॥२५॥ 

'देखो, जो शरीर अति सुशेमित फूर्लोकी सेजपर छुख- 
पूर्वक सोया हुआ था वह अब रस्सी और -काठसे जकड़ा जाकर 
अग्रिम फेंका जा रहा है ! 


हि । 


प्रयोधसुधाकर 


सिहासनोपविष्ट दृष्टवा यं सुदूमवाप छोकोइयम्‌ । 

त॑ कालाकृष्ट तनुं विल्लोक्य नेत्रे निमीलयति ॥२७॥ 
जिस शरीरको पिंहासनपर विराजमान देखकर छोग 

आनन्दित . होते थे उसीको आज कालके- गालमें पड़ा देखकर 

वे नेत्र मूँद लेते हैं | 

. एवबिधो४तिमलिनो देहो यत्तत्तवया चछति | 

त॑ विस्मृत्य परेशं वहत्यहंतामनित्येडस्मिन्‌ ॥२०॥ 


ऐसा महामलिन देह जिसकी सत्तासे चढता है उस 
परंभात्माको भुछाकर इस अनित्य और अपवित्र देहमें छोग “अह- 
बुद्धि' करते हैं ! 
वयात्मा सचिद्रपः के मांसरुधिरास्थिनि्मितो देहः। 
इंति यो लजति धीमानितरशरीरं स॒ कि मनुते ॥२८॥ 
.. हाँ" तो सत्‌ जौर चितरूप बात्मा जौर कहाँ असि, 
भोस भर रुधिर आदिका 'वंना इज यह जंति घृणितं देह ! 
या विचास्कर जो बुद्धिमान्‌ अपनी मूर्खताके छिये डजित 


होता है, वह अपनेसे अत्यन्त भिन्न इस शरीरों अहंबुद्धि कैसे 
कर सकता है ! ५ 4 को 


० 


विपय-निन्दा 


विषय-निन्‍्दा 
मूढः कुरुते विषयजकदमसंमार्जन मिथ्या । 
दुरच्षटइृष्टिविरसो देहो गेहं . .पतत्वेब ॥२९॥ 
अविचारी छोग इस विपयोके कीचड्रूप द्वाइ-मांसके 
पन्नरको व्यय ही धोते-पौंछते हैं। जिस समय प्रतिकूल प्रब्धका 
वेग होगा उस समय यहद्द देहरूपी घर निरबेछ होकर गिर ही 
जायगा | 
भाया रूपविहीना मनसः क्षोभाय जायते पुंसाम । 
अत्यन्तं रूपाठ्या सा परपुरुषेवशीक्रियते॥३०॥ 
जो त्री कुरूपा होती है उससे तो पुरुषोंका चित्त कुढ़ा 
करता है और जो अत्यन्त रूपवतती द्योती है वह परपुरुषोंके 
चहुलमें फँस जाती है। 
यः कश्चित्परपुरुषो मित्र भ्रत्योईथवा भिक्षु | 
पश्यति हि सामिलाष॑ विलक्षणोदाररूपवतीम्‌ ॥३१॥ 
मित्र, सेवक अथवा मिक्षुक कोई भी पर-पुरुष क्यों न हो 
रूपवती श्लीकों वह चाह-मरी दृशष्टिसे देखने ही छगता है । 
य॑ं कब्वित्पुरुपतरं॑ खमतुरतिसुन्द्रं हक दवा । 
मृगयति कि न मृगाक्षी मनसेव' पुरुष: ॥३२१५॥ 


६ 


चबोधसरुधाकर 


जिस प्रकार पुरुष रूपवती त्रीकी ताकमें छगा रहता है क्या 
डसी प्रकार मृगलोचना द्वीका मन अपने पतिसे अधिक रूपवान्‌ 
पुरुषके पीछे नहीं भटकता ? 


एवं सुरूपनायां भतो कोपालतिक्षणं क्षीण: | 
नो लमते खुखलेशं बलिमिव बलिसुग्बहुष्वेकः ॥३श॥ 


इस प्रकार रूपवती त्रीके कोपानल्से जलता हुआ पुरुष 
क्षण-क्षणमें क्षीण होता हुआ वैसे ही जरा भी चैन नहीं पाता 
जैसे अनेक पश्चुओंके बीचमें पड़ा हुआ एक ही शिकार इधर-उधर 
खिंचता फिरता है | 


वनिता नितान्तमज्ञा खाज्ञामुह्नह्नद्य बतेते यदि सा । 
जन्नोरप्यधिकतरा परामिराषिण्यसो किम्रुत ॥३२७॥ 


अत्यन्त मूढ़ा त्री यदि पर-पुरुषकी इच्छा करके पतिकी 
आज्ञाको उल्लंघन करके चलने छगे तो, अधिक क्‍या कहा जाय, 
चह शत्रुप्ते भी बढ़कर भयका कारण होती है । 


लोको नापुत्रस्यास्तीति श्रुत्यास्य कःप्रभाषितो छोक:। 
मुक्ति: संसरणं वा तदन्यलोकोइथवा नाथ ॥३प। 
सर्वेषपि पुत्रमाजस्तन्मुक्की संसतिमवति । 
__अवणादयो प्युपाया सपा भवेयुस्तृतीयेषपि ॥३७॥ 
१७ 


विपय-निनन्‍्दा 


तत्माप्त्युपायसत्त्वादद्वितीयपक्षेप्यपुत्रस्य॒ । 
पुत्नेटयादिकयागप्रवृत्तये.. वेदवादोपयम्‌ ॥३७। 
नापृत्रस्य लोकोउत्ति !(पुत्रदहीनको[सित्‌ |छोकोंकी ग्रापति नहीं 
होती ) इस श्रुति 'छोक' शब्दका क्या अर्य है ? मुक्ति, संसरण 
(यह संसार ) अथवा कषन्य छोकोंकी प्राप्ति ! इनमें प्रथम (मुक्ति) 
तो हो नहीं सकती, क्योंकि पुत्रवान तो बहुत हैं| उनके मुक्त हो 
जानेपर भी संदृति-चक्र चल ही रहा है। तृतीय पक्षको माना जाय 
तो श्रवण आदि उपाय मिथ्या हो जाते हैं. और यदि द्वितीय पक्षको 
स्वीकार करें तो इस संसारमें तो पुत्र-द्दीन भी रहते ही हैं । (इस- 
लिये वास्तवमें इनमेंसे कोई भी पक्ष ठीक नहीं है। ) यह वेद-बाद 
केबल पुत्रेष्टि आदि यज्ञोंमें छोगोंकी प्रवृत्ति उत्पन्न करनेके 
ढिये ही है। ह 
नानाशरीरकप्टैधेनव्ययेः ह साध्यते पुत्रः 
उत्पन्नमात्रपुत्रे जीवितचिन्ता गरीयसी तस्य ॥रे८॥ 
नाना प्रकारके शारीरिक कष्ट और धनादिके व्ययसे तो 
पुत्र उ्मन्न द्वोता है और उत्पन्न होनेपर भी उसके जीवित रहनेकी 
बढ़ी चिन्ता छगी रहती है | ' 
जीवज्नपि कि मूर्ख: प्राज्ृः किंवा खुशीलमाग्भविता । 
जारओरः पिशुनः पतितो बूतप्रियः ऋरः ॥३६॥ 


११ 


प्रबोधसुधाकर 


जीवित रहनेपर भी न जाने वह मूर्ख, बुद्धिमान्‌, सुशील, 
जार, चोर, चुगलखोर, पतित, जुआरी या कूर कैसी प्रकृतिका 
निकले ! 
पितृमातृबन्धुधाती मनसः खेदाय जायते पुत्र: । 
चिन्तयति तातनिधन पुत्रो द्रव्यायधी शताहेतोः ।8 ० 


कोई-कोई पुत्र तो माता, पिता और वन्धुओोंका घात करने- 
वाले और सदैव उनके चित्तकों हुःखित करनेवाले ही होते हैं; 


वे धन एवं धरतीके आधिपत्यके लिये सदा अपने पिताके मरणवा 
ही चिन्तन करते रहते हैं | 


सवेशुणैर्पपत्तः पुत्र; कस्यापि कुत्नचिद्धवति । 
सो&ल्पायू रूणो वा ह्नपत्यो वा तथापि खेदाय ॥४१॥ 
स-गुण-समत्न पुत्र तो कमी कहीं किसीके होता है; वह भी 
यदि अत््पावु, रोगी अथवा पुत्रहन हा तो दुःखका ही कारण 
होता है। 
उन्रात्सह्वतिरिति चेत्तदपि प्रायोएरिति युक्त्यसहस । 
रे शरीरकहईु:ख॑संग्राध्यते मूढैः ॥४र) 
पुत्रसे सद्गति होती है--यह सर्वया 
युक्ति-विरुद्ध है | इतने 
शारीरिक कष्ट उतकर व्यय ही मूह छोग दुःखकी कामना करते हैं। 
श्र 


विपय-निन्दा 


” पितृमातृबन्धुभगिनीपितृव्यजामातृम्मुरूयानास्‌ । 
£ मार्गस्थानामिव युतिरनेकयोनिश्रमात्क्षणिका ॥४श॥ 
नाना योनियोंमें भ्रमण करते हुए पिता, माता, भाई, बहिन, 
; पितृव्य और जामाता आदि सम्बन्धियोंका मेल मारगमें चछनेवाले 
: पथिकोंके संयोगके समान क्षणमरके लिये ही होता है | 
. दैवं यावद्धिपुल॑ यावल्मचुरः परोपकारश्व । 
, तावत्सवें सुहृदो व्यत्ययतः शत्नवः सर्वे ॥४४॥ 
जबतक दैव अनुकूल रहता है और घन-धान्य तथा परोप- 
कारकी अधिकता होती है तभीतक सब. समे-सम्बन्धी होते हैं, 
उनकी प्रतिकूछता हुई कि वे उल्टे अपने शत्रु हो जाते हैं। 
अश्वन्ति चेदनुदिनं वन्दिन इव वर्णयन्ति सन्तृप्ताः 
तच्चेदूद्चित्रदिनान्तरममिनिन्दन्तः प्रकुप्यन्ति ॥४५॥ 
जबतक नित्य-प्रति खानेको नाना ग्रकारके पदार्थ मिलते रहते 
हैं, तबतक वे तृप्त द्वोकर वन्दीजनकी माँति बढ़ाई करते रहते हैं, 
उनमें यदि दो-तीन दिनका भी अन्तर पड़ जाय तो वे प्रशंसा 
करनेवाले ही कुपित होकर कुवाक्य कहने ठगते हैं । 
दुर्भरजठरनिमित्त समुपाजयिठु प्रवर्तते चित्तम्‌ । 
लक्षावधि बहुवित्तं तथाप्यलम्यं क्दिकामात्रण ।४६। 
१३ , 


अ्रवोधखुधाकर 


इस दुर्भर (कठिनतासे भरे जाने योग्य ) पेटके लिये छाखों 
रुपये कमानेको चित्त प्रवृत्त होता है, तथापि विना प्रारब्धके एक 
कानी कौड़ी भी नहीं मिलती । 
लब्धश्रेदधिको3र्थः पत्नयादीनां भवेत्सायें:। 
नपचोरतो प्यन्थस्तस्माद्व्योच्मो . व्यथः ॥४०। 
यदि अधिक घन मिल भी जाय तो वह जी आदिके ही स्वा्थ- 
साधनके लिये होता है, और राजा तथा चोरोंसे नित्य अनथैकी 
आशंका लगी रहती है; इसलिये धनके लिये प्रयत्ञ करना व्यर्थ ही है। 
अन्यायमर्थभाजं पर्यति भूपो(घ्वगामिन चोर: । 
पिशुनो व्यसनप्राप्ति दायादानां गण; कलहम्‌ ॥8८॥ 
धनी पुरुषको राजा अन्यायकी दृष्टिसे देखने छगता है, वह 
जब कहीं जाता है तो चोर उसके भार्गकों देखते रहते हैं, उससे 
द्वेष करनेवाले उसकी विपत्तिकी प्रतीक्षा करते हैं और उत्तराधिका- 
रियोमें कलह होने लगता है। 
पातकभरेरनेकैरर्थ समुपाजेयन्ति राजानः | 
अश्वमतड़जहेतीः प्रतिक्षणं नाश्यते सोइथः ॥४श॥ 
राजा छोग नाना प्रकारके पाप-कर्मोंसे हाथी-घोड़ोंके लिये 


हक करते हैं, किन्तु वह धन तो क्षण-क्षणमें नष्ट होने- 
वाल है। 


१२४ 


मनोनिन्‍्दा 


राज्यान्तरासिगमनाद्रणभड़ान्मन्त्रिश्नत्यदोषाह्य । 
विषशस्रगुप्तघातान्मप्माश्रिन्ताणेवे. भूषा३ ॥५ण 
राजाछोग अन्य राज्योंके आक्रमणकी, युद्धमें पराजयकी, मन्त्री 


और सेवकादिके षड्यन्त्रोंकी तथा विष अथवा शब्रोंके ग्रप्त-चात 
आदिकी चिन्ताक्षोंमें सदा ह॒वे रहते हैं। 


मनोनिन्दा 

हसति कदाचिद्रौति भान्तं सदशदिशो अ्रमति | 
हषं कदापि रुष्ट॑ शिष्टं दुष्ट च निन्‍द॒ति स्तोति ॥५१॥ 
किमपि द्वेष्टि सरोष ह्यात्मानं छाघते कदाचिद्पि। 
चित्त पिशाचमभवद्राक्षस्या तृष्णया व्यातम्‌ ॥५२॥ 

इस तृष्णा-राक्षतीके अधीन होकर यह चित्त पिशाच-रूप 
हो गया है। कभी हँसता है, कभी गुनगुनाता है और कमी भ्रान्त- 
सा होकर दशों दिशाओंमें घूमने छगता है । कभी हृर्षित होता दै तो 
कभी रुष्ट हो जाता है; कभी अत्यन्त मद्गताका वर्ताव करता है तो 
कमी अतिशय दुष्ता करने छगता है और कभी किसीकी 'निन्‍्दा 
करता है तो कभी उसकी स्तुतिमे भ्रचत्त हो जाता है तथा कर्मी 
किसीसे रोप-पूर्वक द्वेष करता हुआ अपनी प्रशंसा करने ठ्गता है। 


दम्भाभिमानलोगः कामक्रोधोरुमत्सरेश्वेतः । 
आकृष्यते समन्ताच्छवमिरिव पतितास्थिवन्मागें।५१॥ 
१५ 


प्रवोधसुधाकर 


मार्ग पड़ी हुई दृहीको जिस प्रकार कुत्ते अपनी-भपनी भोर 
खांचते हैं उसी प्रकार यह चित्त दम्म, अभिमान, छोम, काम, कोष 
और मत्सरादिसे चारों ओरसे खींचा जा रद्दा है | 
तस्माच्छुडविरागो मनो3मिल्पित॑ त्यजेदर्थम्‌ । 
तदनमिलषितं कुयोन्निव्यापारं ततो भवति ॥४४॥ 


अतः शुद्ध वैराग्यका आश्रय लेकर जो पदार्थ मनको रुचिकर 
हों, उनको त्याग दे और अरुचिकर पदार्योका सेवन- करे, इससे 


चित्त निष्िय हो जाता है । 

कर विषयनिग्रह 
पारावारे हयगाधविषयोदकेन संपूर्ण । 
नृशरीरमम्बुतर्ण कर्मसमीरेरितस्ततश्वलति ॥५५॥ 


अगाध विषय-जछसे भरे हुए इस संसार-समुद्रमें नर-देह रूप 
एक नौका है जो कि कम-बायुसे प्रेरित होकर इधर-उधर डग़मगाती 
फिरती है। हा सा 


ढिद्वेनेवमिरुपेत॑ जीवो नौकापतिमहानलूसः । 
दि्वाणामनिरोधाजलूपरिपूर्ण पतत्यधः सततम्‌।५६ 
यह नौका (इन्दिय-गोलक रूप) नौ हिद्रोंसे युक्त है, इसका 


स्वामी जीव अलन्त आरुसी है। हिद्दोंके न रोकनेसे उसमें विषय 
“पे जड़ भर जाता है और वह बीच मझधारमें हब जाती है। 


१६ 


(4+%७०६, 


विपयनिशग्रह 


ठिद्वाणां तु निरोधात्सुखेन पारं पर॑ याति | 
तस्मादिन्द्रियनिग्रहम्मते न कश्रित्तरत्यनृतम्‌ ॥१ण। 
इन छिद्गोकि रोक देनेसे यह सुखपूर्वक संसार-सागरके उस 
पार पहुँच सकती है, इप्तलिये इन्द्रिय-निम्रहके बिना इस मिथ्या 
प्रपश्चको कोई पार नहीं कर सकता । 
पश्यति परस्य युवति सकाममपि तन्मनोरथ कुरुते । 
ज्ञात्वैव तदग्राप्ति व्यर्थ मनुजो5तिपापभाग्सवति ॥ 
पुरुष परल्लीको देखता है और कामबश उसकी कामना भी 
करता है | यथ्यपि यद्द जानता है कि उसका प्राप्त होना स्वथा 
' अप्तम्मव है तथापि (उसकी कामना करके) वह ब्यर्थ पापका 
भागी वन जाता है । 
पिशुनैःप्रकाममुदितां परस्य निन्‍्दां श्वणोति कर्णीभ्यास्‌ 
तेन परः कि प्रियते व्यर्थ मचुजो $तिपापभाग्मवति ५५९ 
मनुष्य कार्नोके द्वारा चुगलखोरोंसे यथेष्ट परनिन्दा घुनता 
रदता है; इससे क्‍या वह पुरुष ( मिसकी निन्‍्दा की जाती है) 
मर जाता दै ? (उसका तो कुछ भी नहीं बिगड़ता) ढल्दे 
निन्‍्दा सुननेवाढा दी, घोर पापका भागी बन जाता है। 
अनूतं परापवादं रसना वदति प्रतिक्षणं तेन ॥ 
परहानिरून्धिः का व्यर्थ मनुजो5तिपापभाग्मवति ॥ 


२ १७ 


अवोधसुधाकर 


जिह्म क्षण-क्षणमें दूसरे पुरुषोंकी निन्‍्दा और मिथ्यामोप॑ण 
किया करती है, इससे दूसरोंकी क्या छाभ अथवा ह्वात्ति हो सकती 
है? निन्दक पुरुष ही व्यर्थ महापापका भागी हो जाता है | 
विषयेन्द्रिययोयोंगे निमेषसमयेन यत्सुखं भवति | 
विषये न्टे दुःखं यावज्वीबं च तत्तयोमेध्ये ॥६१॥ 
हेयमुपादेयं वा प्रविचार्य सुनिश्चितं तस्मात्‌। .... 
अल्पसुखरस्य त्यागादनल्पदुःखं जहाति सुधी: ॥६२॥ 

विषय और इन्द्रियोंके संयोगसे पुरुषको सुख तो एक पल- 
भरके डिये ही होता है, किन्तु विपयक्रे नष्ट होनेपर उसका दुःख 
जन्ममर सताता है; अतः इन दोनोंके सम्बन्धमें त्याज्य और ग्राह्म- 


का बिचारपृवक िश्चयकरके बुद्धिमान्‌ पुरुष अल्प छुखकी 
वासनाको छोड़ दें तो वे बड़े भारी दुःखका अन्त कर देते हैं। 


धीवरदतमहामिषमश्नन्वेसारिणो. प्रियते | 
तहह्विषयान्भुञ्नन्कालाकृष्टो- नरः पतति ॥६श॥। 
धीषरद्वारा कॉँटेम छगाकर डाले हुए थोड़ेसे मांसको खाने- 


से मछलीको प्राणत्याग करना पड़ता है, इसी प्रकार विषयोंका 


सेत्नन करता हुआ पुरुष यमराजके पाशमे पड़कर' नष्टश्रष्ट 
डो जाता है 


२८ 


मनोनिश्रह 


उरगगस्ताध॑तनुर्भेको। क्षातीह मक्षिकाः शतशः | 
एवं गतायुरपि सन्विषयान्समुपांजैयत्यन्धः ॥६४8॥ 


सपके द्वारा आधा निगल लिये जानेपर भी मेंढक सैकड़ों 
मक्खियोंको खाता रहता है, उसी प्रकार तृष्णान्ध पुरुष अवस्था- 
के हल जानेपर भी :विषय-्सेवन.:करता ही रहता-है | 


मनोनिग्रह 
स्वीयोहमतोयवंहा सागरमुपयाति नीचमार्गेण । 
सा चेदुह्नम एवं स्थिरा सती कि न याति वाधित्वम॥ 
अपने उद्गम-स्थान ( निकासकी जगह) से निकलकर नीचे 
मागसे वहनेवाला जल़,समुद्रमें जा मिछता है, वह यदिः-उसी 
स्थानपर स्थिर रद्दता तो कया वृढ़कर स््रये ही समुद्र न बन जाता ! 
एवं मनः खहेठुं विचारयत्सुस्थिरं भवेदन्तः । 
न बहिवोदिति तदा कि नात्मत्व॑ खयं याति ॥६६॥ 
इसी ग्रकार यदि मन भी अपने कारणका विचार करता 
हुआ अपने आपमें दी स्थिर हो जाय और बहिर्विषयोंमें ने जाय 
तो कया वह स्वयं ही आत्मा न हो जायगा ! 

। >> गुरुनिशरे हु 
वर्षास्वस्म; प्रचयात्कूपे गुरुनिझरे पयः क्षारम्‌ |: . 
ग्रीष्मेणेव तु शुष्के माधुय भजतिः तत्नाम्भः ॥६७॥ 

श्ध 


प्रवोधसधाकर 





बर्षाऋतुमें अधिक जल इकट्ठा हो जानेसे हुँओं और बड़े 
बड़े झरनोंका जल खारा हो जाता हैं. वही जब प्रीष्मकतमे 
सूखकर अल्प परिमाणमें रह जाता है तो कैसा मीठा हो जाता है! 


तह॒ह्विषयोद्रिक्क तमःप्रधान॑ मनः कछुषम | 
तरिमन्विरागशुप्के. शनकैराविभवेत्सत्तम्‌ ॥ छपी 
इसी प्रकार विषय-वासनाओंसे भरा हुआ चित्त तमोगुणी 


और पापमथ होता दै, वही वैराग्यरूपी अग्निसे तपकर तलु और 
सतोगुणी हो जाता है | 


य॑ विषयमपि लपित्वा धावति बाह्नेन्द्रियद्वारा, । 
तस्थाप्राप्तो खिधति तथा यथा खं गत॑ किचित्‌ ॥६९॥ 


निस विषयकी अमिलाषासे यह चित्त किसी बह्न्द्धिय- 
द्वारा दौड़ता है उसके न मिलनेपर ऐसा दुखी होता है मानों 
इसका कुछ खो गय हो ! ना 


नगनगरदुगेदुगमसरितः परितः परिभ्रमच्चेतः । 
यदि नो लभते विषय॑ विषयन्त्रितमिव खिन्नमायाति॥ 


अपने अमीष्ट विषयकी खोजमें पर्वत, नगर और दुर्गम 
नदियों्मे सब ओर भठकता हुआ चित्त यदि उस विषयको नहीं 
पाता तो बिषसे व्यथित हुआ-सा खिनर होकर छौठ आता है! 
२० 


_न्‍रलमक 


मनोनिग्रह 

त॒म्बीफल जलान्तबेलादधःक्षिप्तमप्युपैत्यूध्वेम । 
तह॒न्मनः खरूपे निहितं. यत्नाह॒हियाति ॥७१॥ 

तूँवेको बड़े वेगसे भी जठमें फेंका जाय तो भी वह तुरन्त 
जलके ऊपर ही आ जाता है, इसी प्रकार अपने स्वरूपमें यत्न- 
पूर्वक्त लगानेपर भी चित्त पुनः पुनः बाहर निकल जाता है। 
इह वा पूवेभवे वा स्वकरमणेवार्जितं फल यद्यत्‌ | 
शुभमशुभ वा तत्तद्भोगो5प्यप्रार्थितों भवाति ॥७२॥ 

इस जन्मके अथवा पूर्वजन्मके कर्मोसे उपाजित जैसे-जैसे 
शुभ अयवा अशुभ फल होने होते हैं, उनके भोग भी बिना 
मेँगे उपस्थित हो जाते हैं । 
चेतः पशुमशुभपथं प्रधावमानं निराकर्तुम्‌ । 
वेराग्यमेकमुचितं गलकाष्टह॑ निर्मित॑ धात्रा ॥७श॥ 

कुमागकी भोर दोडते हुए चित्तरूपी पशुको रोकनेके छिये 
विधाताने पैराग्यहूपी गठेकी छकडी ठीक ही बनायी है । 
निद्रावसरे यत्सुखमेतत्कि विषयर्ज यस्मात्‌ । 
न हि चेन्द्रियप्रदेशावस्थानं चेतसो निद्रा ॥७५॥ 

निद्राके समय जो छुख होता है क्‍या वह विषयजन्य होता 
है ! कदापि नहीं, क्‍योंकि चित्तका इन्द्रिय-गोलकोंमें न रहना 
ही तो निद्रा है | 

श्र 


प्रवोधसधाकर 


भद्वातुडकुड्ये गहेधव्रुढों यथा व्यात्र |. 
बहुनि्गमप्रयत्नेः श्रान्तरितति प्तञ्खसंश्र तथा ॥| 
सर्वेन्द्रियाव्रोधादुद्योगशर्तैरनिर्गर्म -बीक्ष्य । 
शान्त॑ तिष्ठति चेतो निरुयम्तं तदा याति ॥७४॥ 


8 


बिना द्वारके ऊँचे परकोटेमे बन्द किया हुआ सिंह. बाहर 
निकठनेके बहुतसे प्रयक्ञ करनेपर अन्तमें थककर हम्बे-ठम्बे बाल 
छेता हुआ जैसे पड़ रहता है, उसी प्रकार समस्त इन्द्रियंकि रोक 
देनेपर सैकड़ों उपायोंसे वाहर निकहना असम्भव 'जानकर चिंच 
शान्त होकर स्थिर हो जाता है और फिर धूम-धाम नहीं करता | 
प्राणसन्दनिरोधात्सड्ाद्मसनातागात्‌ू 
हरिचरणभंक्तियोगान्मनः सबेगं जहांति शनेः॥००॥ 

 प्राण-स्पन्दनके रोक देनेसे, सत्संगसे, वासनाओंके त्यागसे 
और भगवच्चरणारविन्दोंकी मक्तिसे मंन धीरे-धीरे अंपने वेगको 
छोड़ देता है। !ा 
थक हक पर हा कु 

क्‍ वैश्य.“ 
परण्हगृहिणीपुत्रद्वविणानामागमे विनाशे वा । 
कथितो हषेविषादो कि वा स्ातां क्षणं खातुः ॥७८ो। 

पराये घरमें क्षणमरके लिये ठहरनेवाले व्यक्तिकों उसके 

श्र 


वेराग्य 
जी, पुत्र और पनादिके आने या जानेसे क्‍या कभी हर्ष या 
विपाद होते हैं ? कभी नहीं । 
दैवात्खितं गत॑ वा य॑ कंचिट्विषयमीडयमलपं वा । 
नो तुष्यज्न च सीदन्वीक्ष्य गृहेष्वतिथिवन्निवसेत ॥७९॥ 
इसी ग्रकार मुमुक्ष पुरुपषको चाहिये कि घरमें अतिथिके: 
समान रहे; किसी विषयके देवयोगसे आने, जाने अथवा कम हो 
जानेसे न तो सन्तुष्ट ही हो और न दुःख ही माने | 
समताभिमानशून्यो विषयेषु पराड्सुखः पुरुष: । 
ति्न्नपि निजसदने न बाध्यते कममिः कापि॥८०। 
ममता और अमिमानसे शून्य तथा विषयोंसे विम्ुख रहने- 
वाला पुरुष अपने घरमें रहता हुआ भी कभी किसी कर्ममें 
आसक्त नहीं होता । ' 
कुत्राप्यरण्यदेशे सुनीलतृणवालुकोपचिते | 
शीतलतरुतलमभूमी छुख शयानस्य पुरुषस्य ॥८ १॥ 
तरव पत्रफलाढ्याः सुगन्धशीतानिलाः परितः | 
कलकूजितवरविह॒गाः सरितो मिन्राणि कि न स्थ॒ु! ८२ 
हरी-भमरी घास और सुकोमल इवेत बालुकासे ढके हुए 
किसी एकान्त बन्य-प्रदेशमें इक्षकी शीतंठ छायामें चुखपूर्वक 
२३ 


प्रवोधसुधाकर 


सोते हुए पुरुषके फढ-दल्से युक्त वृक्ष, मन्द छुगन्ध शीतल्वावु, 
सब ओर सुन्दर कहुख करते हुए पक्षी और नदियों भी क्या 
मित्र नहीं वन जाते ! ( अथीत्‌ क्या इन सबसे उसका चित्त 
नहीं बहल जाता १ ) 


वैराग्यभाग्यमाजः प्रसन्नमनसो निराशस्थ । 
प्राथितरलभोक्तु ० कृतार्थतेह 
अप्राधितफलभोक्तु:एुंसो जन्मनि कृताथतेह स्थात)॥ 
संसारमें वैराग्यरूपी सौभाग्यका पात्र, प्रसन्चित्त, विषयाशा- 
हीन और यथा-प्रप्त ग्रारव्ध-फल भोगनेवाला पुरुष इसी जस्ममं 
जताय हो जाता है । 
द्रव्य पहुव॒तरच्युतं यदि मवेत्कापि प्रमादात्तदा 
शोकायाथ तदर्पितं श्रुतवते तोषाय च श्रेयसे । 
स्वातन्त्यादिषयाःप्रयान्ति यदसी शोकाय ते स्युश्रिर 
संत्यक्ताः खयमेब चेत्सुखमय॑ निःश्रेयसं तन्वते॥८)॥ 
जिस प्रकार असावधानता-वश हाथसे गिरा हुआ पदार्थ 
तो शोकका कारण होता है, किन्तु यदि उसे किसी श्रोत्रिय 
त्राह्मणको अद्धापूषेक दिया जाय तो वह सन्तोप और शुम गतिका 
देनेवाणा हो जाता है, इसी प्रकार यदि विषय अपने आप छुटे हैं 
तब तो बहुत दिनों तक खटकते रहते हैं किन्तु यदि उन्हें अपनी 
इच्छासे छोड़ा जाय तो वे सुख और कल्याणके देनेवाले हो जाते हैं। 
२५७ 


आत्मसिद्धि 


' विस्प्ृत्यात्मनिवासमुत्कटभवाटब्याँ चिरं पर्यट- 
. न्संतापत्रयदीदावदहनज्वालावलीव्याकुछः । 
वल्गन्फब्गुषु सुप्रदीक्तनयनश्रेतः कुरड़ों बला- 
दाशापाशवशीकृतो5पि विषयब्याप्रैमषा हन्यते॥८५॥ 


यह चित्तरूपी हरिण इस भयकर सेसार-बनमें अपने निवास- 
स्थानको भूछकर चिर॒कार तक भठकता “रहता है। कभी तो 
आंध्यात्मिकादि तापत्रयकी प्रचण्ड-ज्वाला-मालाओंसे सन्तप्त होता 
है और कभी आशा-पाशसे चँधा हुआ अपने. छाठची छोचनोंको 
तुच्छ विपयोंमें छगाकर उनकी ओर दौड़ता है और अन्‍्तर्मे दथा ही 
विपय-रूपी व्याप्रका-शिकार- हो जाता है । 


आत्सिद्धि _ 

उत्पन्ने5पि विरागे विना प्रबोध॑ं सुख नं स्थात्‌ । 
स भवेद्गुरूपदेशातंस्माद्गुरुमाश्रयेद्राथमंम्‌ ॥८६॥ 

बैराग्य हो जानेपर भी बिना वोधके आनन्दकी प्राप्ति नहीं 
होती, बोध गुरुके उपदेशसे ही होता है; अतः सबसे पहिले गुरु- 
देवकी शरणमे जाय | 
यद्यपि जलधेरुदक॑ यच्पि वा प्रेरको5निलस्तन्न । 
तदपि पिपासाकुलितः प्रतीक्षते चातकों मेघम॥८०। 

र५ 
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यद्यपि मेघमें भी जल समुद्रका ही होता है, वायुकी प्रेरणासे 
ही वह उसमें पहुँचता है, तथापि प्यासा पपीहा मेघकी ही 
प्रतीक्षा करता है; ( समुद्रमेते जल कमी नहीं पीता । इसी 
प्रकार ब्रह्म सर्वत्र विराजमान है तथापि जिज्ञासुको उसका ज्ञान 
गुरुके द्वारा ही होता है । ) 
त्रेधा प्रतीतिरुक्ता शाख्राद्शुरुतस्तथात्मनस्तत्र । 
शास््रप्रतीतिरादी यह्वन्मधुरो गुडो5स्तीति॥८८॥ 

आत्माकी प्रतीति शात्र, गुर और अपना अन्तःकरण इन 
तीनों साधनोंसे द्योती वतलायी जाती है। उनमें प्रथम प्रतीति शात्र- 
द्वारा होती है, जैसे पहिले छोगोंसे सुनकर यह ज्ञान होता है कि 
गुड मीठा होता है । | 
अग्रे गुरुप्रतीतिदूरादूगुडदशन॑ यह्वत्‌ | 
आत्मप्रतीतिरस्माद्‌गुडभक्षणजं सुखं यद्वत्‌ ॥८१९॥ 

तदुपरान्त गुड़के देख लेनेके समान दूसरी प्रतीति गुरुद्वारा 
होती है और गुडाखादके सुखके समान अन्तिम प्रतीति अन्तः- 
करणद्वारा उसका अनुभव कर डेनेपर होती है । 
रसगन्धरूपशब्दस्पशा अन्ये पदार्थाश्र । 
कस्मादनुभूयन्ते - नो देहान्नेन्द्रियग्मामात्‌ ॥९१। 

श्््‌ 


आत्मसिद्धि 


रूप, रस, गन्व, स्पश और दाच्द तथा अन्यान्य पदार्थ 
किसके द्वारा अनुमव किये जाते हैं? देह या इन्द्रियोद्वारा तो इनका 
अनुभव हो नहीं सकता | 
मृतदेहेन्द्रियवर्गों थतों न जानाति दाहजं दुःखम। 
प्राणश्रेन्निद्रायां तस्करवाधां ,स कि वेत्ति ॥९१॥ 
क्योंकि मरे हुए प्राणीके देह और इन्द्रियाँ दाह-जन्य 
दुःखका अनुभव नहीं करते | यदि कहा जाय कि प्राण ही इनका 
अनुभव करता है. तो सो जानेपर पुरुषकों चोर. आदिके कर्मोंका 
ज्ञान क्यों नहीं होता ? ः 
मनसो यदि वा विषयस्तद्युगपत्कि न जानाति । 
तस्य पराधीनलाद्यतः प्रमादस्य कख्राता ॥९२॥ 
यदि इन्हें मना विपय कहें तो वह सबका एक साथ ही 
अनुभव क्यों नहीं कर लेता ? वास्तव वह तो पराधीन है क्योंकि 
यदि उसे स्वृतन्त्र माना जाय तो उसको प्रमादसे कोन बचा 
सकता था ? 
गादध्वान्तगूहान्ततः क्षितितले दीप॑ निधायीज्ज्वल 
पञ्चच्छिद्रमधोमुखं हिं कलश तस्योपारि ख्थापयंत्‌ | 
तहाओे परितो5नुरन्ध्रममल्लां बीणां च करतूरिकां 
सद्रत्न॑ व्यजन न्यसेच्च कलशच्छिद्राध्यनिगछताम्‌ ॥ 
२७ 
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एक गाढ अन्धकारमय घरमें पृथ्वीपर एक रफुट-प्रकाशमय 
दीपक रक्‍्खे, उसके ऊपर पाँच हिद्वोंवाढछा एक घड़ा नौचेको 
मुख करके रक्खे । उन छिद्दोंसे निकलते हुंए वाहरके प्रकाशमिं 
क्रमसे एक-एकर्मे छुन्दर वीणा, कस्वरी, रत और पंखा:रक्खे |. 
तेजोंशेन प्रथक्पदा्थनिवहज्ञानं हि यज्जाय॑ते 
तदन्मैः कलशेन वा किमरु मृदो भाण्डेन तैलेन वा । 
कि सूत्रेण न चेतद्रित रुचिरं प्रत्यक्षबाघादती .. 
दीपज्योतिरिहेकमेव शरण देहे तथात्मा खित; ॥९४॥ 

अब उन तेजके अंशेसि जो उन विषिध, पदार्थोका 
पृथक्‌-पृथक्‌ ज्ञान द्वोता है वह किससे होता है? हिद्दोसि, 
कल्शसे, मृत्तिकासे, पात्रसे, तैल्से या वत्तांसे ? प्रत्यक्ष-विरुद्ध 
होनेसे इनमेंसे किसीसे भी नहीं होता, इसमें तो एकमात्र 


दीपकका प्रकाश ही कारण है, इसी प्रकार शरीर भी प्रत्येक 
ज्ञानका भाधार आत्मा ही है | 


मायापिद्धि 
चिन्मान्र परमात्मा ह्परयदात्मानमात्ततया |. 
अभवत्सोहनामा तस्मादासीड़िदों मूलम ॥९५॥ 
चिन्मात्र परमात्माने ही प्रथम अपने आपको आप-रूपसे 
देखा, यही अहँकार हुआ जो कि. मेद-ज्ञानका मूल कारंण है | 
न 


। 
हर 
हे 
६4 


_साध्यमपीक्षां चक्रे ततो मनुष्या अजायन्त | 
; इट्युपनिपदः प्ाहुंदेयितां प्रति याशवल्क्योक्तया ९७ 


देधेव भाति तस्मात्पातिश्व पत्नी च तौ भवेतां वे । 


भायासिद्धि 


तरमादयमाकाशखतिधैव परिपूर्यतेी सततम ॥९४॥ 


उपनिषद्‌्म भी अपनी पत्तीके प्रति याज्वल्क्यकी उत्ति- 


' द्वारा कहा है कि वह परमात्मा दो-सा प्रतीत होता है, वही पति 


' और पती हो जाते हैं; इसलिये यह आकाश (ब्रह्म ) निरन्तर तीन 


(पति, पत्नी और उनका अधिष्ठाता प्रजापति) भार्बेसि पूर्ण रहता 
है | उस (त्रिधा-भावापन्र आकाझनामा अ्ह्म ) ने ईक्षण (चिन्तन ) 
किया और उससे यद्द मनुष्य उत्पन्न हुए । 
चिरमानन्दानुभवात्छुपुप्तिरिव काप्यवस्थाभूत्‌ । 
परमात्मनस्तु तस्मात्स्वप्नवदेवोत्थिता माया ॥९८॥ 
चिरकालीन आनन्द॒का, अनुभव करते-करते परमात्माकी 
प्ुपृत्तिके समान कोई अवस्था हुई, उसीसे स्वप्नके समान मायाका 
आधिमाव हुआ | ह 
सदसद्विलक्षणासी परमात्मसदाश्रयानादिः । 
साच ग़ुणत्रयरूपा सूते सचराचरं विश्वम्‌ ॥९९॥ 
यह माया सत्‌ और असत्से विलक्षण है, अनादि है 
२६ 
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रहनेवार्ल 


और संदेव परमात्मके आश्रय | हैं। यह त्रियुणात्मिका 
माया ही चराचर जगतको उत्पन्न करती है। 
माया तावददृश्या दृश्य॑ काय कर्थ जनयेत्‌ । 
तन्तुमिरद्श्यरूपेः पटो5न्र दृश्यः कर्थ भवति ॥१००॥ 
माया तो अव्यक्त है वह इस व्यक्त प्रपन्नको कैसे उत्पन्न 
कर सकती है ? अद्दवय मायारूप तन्तुओंसे यह दृश्य जगत्‌ रूप पट 
कैसे हो सकता है ! 
स्वप्न सुरतानुभवाच्छुऋद्गावो यथा शुसे बसने । 
अनूतं रतं प्रबोधे वसनोपहतिम॑वेत्सत्या ॥१०१॥ 
स्वप्ते पुरुष: सत्यो योषिद्सत्या. तयोयुतिश्र-सषा । 
शुक्रद्रावः सत्यस्तढवठकृतेषपि संभवति ॥१०२॥ 
स्वप्में ली-छुखका अनुभव होनेसे जिस प्रकार शुद्धवलवमें ही 
वीये-पात हो जाता है, उसी प्रकार अव्यक्त ग्रझृतिसे व्यक्त 
जगत्‌ हो जाता है | जाग जानेपर स्वप्तका रमण तो मिध्या हो जाता 
है किन्तु उससे वल्ल सचमुच विगड़ जाता है; स्वप्तावस्थामें भी 
पुरुष तो सत्य ही होता है किन्तु त्री, और पुरुषके साथ उसका 
संयोग ये दोनों मिध्या होते हैं फिर भी वीय-पात हो ही जाता है| 
३० 


भायासिद्धि 


एवमहरया माया तत्कारय॑ जगदिदं दृर्यम्‌ | 
माया तावदियं स्थाया स्वविनाशेन हषेदा मवति॥ 
इसी प्रकार माया तो अंदव्य है किन्तु उसका कार्य यह जगत्‌ 
इश्य-हूप है और माया तो यही हैं कि वह अपने नाशसे ही 
आनन्द देनेवाली होती है ह॒ के 8 
रजनीवातिदुरन्ता न लक्ष्यते5त्र स्वभावो5स्याः । 
सौदामिनीव नश्याति मुनिमिः संप्रेच्यमाणेव ॥१०४॥ 
यह अन्धकारमयी रात्रिके समान दुर्त है, इसके 
स्वभावका कुछ -पता .ही नहीं चलता; किन्तु मुनिजनोंद्वारा 
विचारपूर्वक देख छी जानेपर यद्द विजलीक समान तुरन्त हा 
नष्होजातीहं।.... 
माया वद्योपगता5विद्या जीवाश्रया प्रोक्ता | - 
चिदचिट्ठन्यिश्वेतेस्तदक्षय श्ेयमामाक्षात्‌ ॥१०५॥ 
ब्रह्मके आश्रित हुई माया ही जीवाश्रया अविद्या कहछाती 
यही चित्तकी जड-चेतन-म्रन्थि है; जबतक मोक्ष न हो तबतक | 
इसे अक्षय ही जानना चाहिये। 
घटमठकुडयैरावृतमाकाश तत्तदाह्यय भवति। 
तद्ग॒द्विद्यावृतामिह चंतन्य जीव इत्युकः॥१०६॥ 
३१. 
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घट, मठ और भित्ति आदि उपाधियोंसि आइत आकाश 
घटाकाश, मठाकाश आदि तदनुकूल नामवाला हो जाता है, 
उसी प्रकार अवियासे आइत शुद्ध चेतन ह्वी जीव कहलाता है। 


ननु कथमावरणं स्यादज्ञानं व्रह्मणो विशुद्स्य । 
सूरयस्थेव तमिस्र॑ रात्रिभव॑ स्वप्रकाशस्य ॥१००॥ 
( इसमें सन्देद होता. है कि ) विशुद्ध ब्रह्मका अज्ञान 
किस प्रकार आवरण कर संकता है ! रात्रिका अन्यकार भी क्‍या 
स्त्रयं-प्रकाश सूर्यकोी ढक सकता है ? 
दिनकरकिरणोतप्नेमेघैराच्छायते यथा सूर्यः । 
न खलु दिनस्य दिनल तैविकृतेः सान्द्रंसंघातैः॥१०८॥ 
अज्ञानेन तथात्मा शु्धोपि च्छाचते सुचिरम 
न पर तु लोकसिद्धा प्राणिषु तच्चेतनाशक्ति; ॥१ ०९% 
( इसका समाधान करते हैं कि ) अपनी ही किरणोंसे 
उत्पन्न हुए मेघोंसे जिस प्रकार सूर्य ढक जाता है किन्तु इससे 
दिनके दिनत्वमें कोई विकार नहीं होता, इसी प्रकार शुद्ध 
आत्मा भी चिरकाठतक भज्ञानसे आइत रहता है, किन्तु उसके 
परमात्मलमें कोई बाधा नहीं आती; वद्द तो . प्राणियेम चेतना- 
शक्तिके रूपसे छोकरमे सिर्दध दी हैं। 
इ२ 


लिड्देहादि-निरुपण 


लिंगदेहादि-निरूपण 

स्थूलशरीरस्यान्तलिड्रशरीर॒॑च तस्यान्तः । 
कारणमस्याप्यन्तस्ततो महाकारणं तुरयम ॥११ना 
.. स्थूछ शरीरके भीतर हिंग देह है, उसके भीतर कारण शरीर 
है और उसके भी भीतर महाकारण नामक तुरीय आत्मा है । 
स्थूलल निरूपितं प्रागधुना सक्ष्मादितों ब्रूमः | 
अंगुष्ठमात्रः पुरुष: श्रुतिरिति यत्माह तत्सक्ष्मण्‌ ॥ 

स्थूलका तो पहिले निरूपण हो चुका, अब आसरम्मसे दी 
सूक्ष्मका वर्णन करते हैँ | जिसको अ्रतिने “आंगुष्ठमात्न पुरुष” कहा 
है वही सूक्ष्म-दरीर है | 

सूक्ष्माणि महाभूतान्यसवः पदश्चेन्द्रियाणि पश्चेव । 

पोडशमन्तःकरणं तत्संघातो हि. लिड्तनु) ॥१११॥ 

पाँच सूक्ष्म मद्दाभूत, पाँच प्राण, पाँच ज्ञानेन्द्रियोँ और 
सोलहवाँ अन्तःकरण-इन तत्तवोंके समूहका नाम ही सूक्ष्म 


शरीर है। ह 
तत्कारणं स्घृतं यत्तस्यान्तवोसनाजालम | 


तस्य पवृत्तिहेतुर्बुच्याश्रयमत्र ठुय॑ स्थात्‌ ॥१११॥ 


उसका कारण-रूप जो कारण शरीर हैं उसमें केवल 
३ ३३ 


प्रवोधसुधाकर 

बासनाओंका समूह होता है, उसकी प्रइत्तिका हेतु बुद्धिका आश्रय 
तुरीय ही है । 

तत्सारभूतबुद्दौ यञ्मतिफलितं तु शुदचैतन्यम्‌ । 
जीवः स उक्त आय्यै्यो१हमिति रफूर्तिकृद्वपुषि ॥११५॥ 


8] 


बुद्धिमे प्रतिबिम्बित शुद्ध चैतन्य ही सार वस्तु है, उसीको 
पूत महर्षियोंने शरीरका प्रेरक 'जीव' कहा है । 


चरतरंतरडुसड्भरात्मतिबिस्बं मास्करस्व च चलेस्थात । 
अस्तितथाचश्चलता चेतन्ये चित्तचाशल्यात्‌॥११५॥ 


जिस प्रकार चन्नल तरंगोंके कारण सूर्यका प्रतिबिम्ब भी 
चब्नढ प्रतीत होता है, उसी प्रकार चित्तकी चब्बल्तासे चैतन्यमें 
भी चंचल्ता प्रतौत होती है | 


नन्‍वकेप्रतिबिंम्बः सलिलादिषु यःस चादभासयति । 
किमितरपदाथनिवहं प्रतिबिम्बोषप्यात्मनस्तद्वत्‌॥ 


( इसमें शंका करते हैं कि ) जलमें पड़ा हुआ सूर्यका 
प्रतिबिम्ब तो अन्यान्य पदार्थोको प्रकाशित करता है, क्या आत्म- 
प्रतिबिम्ब भी ऐसा ही है ! ( इसके उत्तरमें कहते हैं कि ) हाँ, 
आत्माका प्रतिबिम्ब भी ऐसा ही है । 

०] 


[ 
। 
| 
! 
| 
| 


अद्वत 
प्रतिफलित॑ यत्तेजः सबितुः कास्यादिपात्रेषु । 
तदनु पअविष्टमन्तर्गृहमन्याथान्प्रकाशयति ॥११७। 


चित्मतिबिम्बस्तद्॒दूबुछियु यो जीवतां प्राप्त 
नेन्रादीन्द्रियमागैबेहिरर्थान सोपवभासयति ॥११८॥ 
कॉँसी आदिके पात्रोंमें प्रविष्ट हुआ सूर्यका तेज घरके 
भीतरके अन्य पदार्थोको प्रकाशित किया करता है, उसी प्रकार 
बुद्धिमें पड़ा इआ चेतनका प्रतिविम्ब भी जीव-भावको प्राप्त होकर 
नेत्रादि इन्द्रियोंके द्वारा वाह्मपदार्थोकों प्रकाशित करता है । 
अह्वेत 
तदिदं ये एबमार्यो वेद बह्माहमस्मीति । 
य इदं सर्व च स्थात्तस्य हि देवाश्व नेशते भूत्या ॥ 
येषां स भवत्यात्मा योउन्यामथ देवतासुपास्ते यः । 
अहमन्यो5सावन्यश्रेत्थ॑ यो वेद पशुवत्सः ॥ 
इत्युपनिषदाम॒क्तिस्तथा श्रुतिमंगवदुक्तिश्न । 
ज्ञानी लात्मैंबेय॑ मतिम॑मेत्यत्र युक्तिपि ॥१२१५॥ 


'वह ब्रह्म मैं हैँ" जो भद्र पुरुप ऐसा जानता है वह यह 
सम्पूर्ण विश्वरूप हो जाता है, उसके वैभवकी देवगण भी बराबरी 
इ्५ 


प्रवोधसुधाकर 


नहीं कर सकते; क्योंकि वह उनका भी आत्मा हो जाता है। 
जो आत्मसे भिन्‍न किसी और देवकी उपासना करता है उसको 
वह ब्रह्म अन्यके समान रहता है तथा "में अन्य हैँ और यह व्रह्म 
अन्य है? जो ऐसा जानता है वह पशु है,-ऐसे उपनिपद्‌ तथा 
श्रुतिके वाक्य हैं; तथा भगवानने भी कहा है कि "ज्ञानी तो 
मेरा आत्मा ही है, ऐसा मेरा मत हैं!” इसके अतिरिक्त युक्तिसे 
भी ऐसा ही सिद्ध होता है । 


ऋणु बक्त वा काएं हुताशदरधं सदभितां याति। 
तत्कि हस्तग्राह्म॑ ऋजुबक्राकारसच्वेएपि ॥१२२॥ 


अग्निसे दग्ध हो जानेपर टेढ़ी या सीधी जैसी भी छकडी 
हो, अप्निरुप हो जाती है; उसमें सीधा या ठेढ़ा आकार रहता 
भी है तथापि क्‍या उसे हायसे छू सकते हैं ! 


एवं य आत्मनिष्ठो ह्यात्माकारश्व जायते पुरुष: 
देहीव दृश्यतेसौ पर त्वसो केवलो ह्यात्मा ॥१५श॥ 


इसी प्रकार आत्मनिष्ठ पुरुष भी भात्माकार हो जाता है 
वह देही-सा प्रतीत तो होता है तथापि होता झुद्ध आत्मामात्र 
ही है। ह 


प्रतिफलति भानुरेकीईनेकशराबोदकेघु यथा । 


तह॒ंदसी परमात्मा होको:नेकेषु देहेषु ॥१२७॥ 
'३६ 


रे 


अद्गुत 
जिसप्रकार जलके अनेक शक्ोरोंमें एक ही सूथेका 
प्रतिविग्ब पढ़ता है उसी प्रकार यह एक ही परमात्मा अनेक देहोंमें 
भास रह है | ह 
देवादेकशराबे भग्ने कि वा विलीयते सूः | 
प्रतिबिम्बच॑ा्नल्लादके कि चब्चछो मवति ॥१२५॥ 


, दैवेयोगसे यदि एक शकोरा टूड जाय तो क्या उससे सूर्य- 
का लय हो जाता है ! जढकी चब्नढताके कारण ग्तिविम्बके 
चलायमान होनेसे कया सूर्य भी चश्चल हो जाता है ! 
खत्यापारं कुरुते ययैकसबितुः प्रकाशेन | : 
तहचराचरमिदं होकात्मसचया चढुति ॥१२९॥ 

यह चराचर ज़गतू जैसे एक ही सूर्यके प्रकाशमें अपने 
समस्त कार्य करता है, उसी प्रकार यह एक ही आत्माकी सत्तासे' 
गतिशील हो रहा है।.. ०». . :. 
येनोदकेन कदल्लीचम्पकजात्यादयः अ्रवर्धन्ते 
मूलकपलाण्डरुशुनासतेनवैते विभिन्नरसगन्धाः ॥ 

जिस जछ्से केछा, चम्पा और जाति आदिके पौधे बढ़ते 
हैं, उसीसे सर्वया मिर्न रस और ,गन्धवाले , मूली, प्याज और 
लहघुन आदि भी पोषित होते हैं । 

३७ 
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एकी हि सूत्रधारः काष्ठप्रकृतीरनेकशो युगपत्‌। 
स्तम्भाग्रपट्टिका्यां नत॑यतीह प्रगूढतया ॥१२८॥ 
एक ही सूत्रधार स्वयं छिपा रहकर काष्ठकी अनेक एुतलियों- 
को स्तम्भके अम्रपट पर एक साथ नचाता रहता है। 
गुडखण्डशक्करादा भिन्नाः स्युविक्ृतयो यथैकेक्षोः | 
केयूरकक्कणाा यथेकहेम्नो मिदाश्र पृथक्‌ ॥१२५९॥ 
एवं पृथक्खभाव॑पृथगाकारं पृथग्वृत्ति । 
जगदुब्चावचमुचैरेकेनेवात्तना. चलछूति.॥१३०। 


जिसग्रकार एक ही इंखके गुड़, खाँड़ और शक्कर आदि 
नाना प्रकारके विकार होते हैं, तथा एक ही सुवर्णके कंकण, 
केयूर आदि प्रथक्‌-प्रथक्‌ अनेक भेद होते हैं, उसी प्रकार 
भिन्न-भिन्न स्वभाव, आकार और आचरणवाढछा उच्च और नीच 
जगत्‌ एक ही आत्माकी सत्तसे प्रशत्त हो रहा है। 


स्कन्धधृतसिद्मन्न॑ यावन्नाक्षाति मार्गगस्तावत्‌। 

स्पशभयश्षुत्पीडे तरिमिन्भुक्के न ते भबतः॥१११॥ 
मार्गेमे जाते हुए जबतक कि कन्पेपर रक्‍्खे हुए बने-बनाये 

भोजनको नहीं खाते, तमीतक उसके छूनेका भय और श्षुधाकी 


पीडा रहती है; उसको खा लेनेपर कोई मी खठका नहीं रहता । 
८ 


कर त्व-भोकृत्व 





_मानुषसतड़महिपश्चसूकरादिष्वनुस्यूततू.। 
यःपर्यति जगदीश स एव भुद्डेंउद्दयानन्दस्‌ ॥ १३२॥ 

जो पुरुष हाथी, भैंसे, कुत्ते और शूकर आदिमें एक ही 
जगदीखरको व्याप्त हुआ देखता है, वही अद्वैतानन्दका भोग 
करता है | 


कतेलभोकतृत 
यहत्सूयें धभ्युदिति ख्यवहारं जनः कुरुते । 
त॑ न करोति विवखान्न कारयति तद्गदात्मापि ॥ १ २ेश। 
सूर्यके उदय ह्ोनेपर जैसे-मनुष्य ही अपने अपने कार्योंको 
करते हैं, सूय कुछ भी नहीं करता, वैसे ही आत्मा भी न कुछ 
करता है न कराता है | 
लोहे हुतमुग्व्याप्ते लोहान्तरताउंचमानेधपि । 
तस्थान्तर्गतवह्नेः कि स्थान्निधोतजं दुःखस्‌ ॥१३४॥ 
अप्निसे व्याप्त हुए लछोहेको दूसरे छोहेंसे पीटनेपर क्या 
उसके भीतर व्याप्त हुई अप्निको भी कोई चोट लगती है ! 
निष्ठुरकुठारघातैः कांप्ठे संछे्यमाने४पि । 
अन्तवर्ती वहिः कि घातैरछेयते तद्॒त्‌॥१२५॥ 


३६ 


प्रवोधसुधाकर 

कठोर कुठरसे क्ाठके काठनेपर क्या उसके घात-अतिधात- 
से क्ाष्ठके अन्दर व्याप्त अम्नि भी कठ जाती है 

खेलिप्यते 

तनुसम्बन्धाजातेः सुखदु:खैलिप्यते नात्मा | 
बते श्रुतिरपिसूयो5नश्नत्नन्योएमिचाक शी त्यादि ॥ 

इसी प्रकार शरीर-सम्बन्धसे ग्राप्त हुए छुख-दुःखोसे आत्मा 
लिप्त नहीं होता | इस विषयम भगवती श्रति भी वारम्चार कहती 


है कि अन्य (आत्मा) तो करम-फलको न भोगता हुआ केवल 
साक्षी-भावसे देखा ही करता है ।! 


निशी वेश्सनि प्रदीप दीप्याति चोरस्तु विचमपहरति । 
ईरयति वारयति वा त॑ दीपः कि तथात्मापि ॥१२ण)। 
रात्रिके समय दीपकके जलते रहनेपर चोर धरमेंसे घन 
चुराकर ले जाता है; दीपक न उसे प्रेरित करता है, न रोकता 
है । इसी प्रकार आत्मा भी चित्तादि इन्द्रियोंको उनके व्यापारमें 
क्र नियुक्त करता ह, थे वियुक्त ही करता हर | 
गेहान्ते देववशात्कस्मिश्वित्समुदिते विपन्ने वा | 
दीपस्तुष्यत्थथवा खिचति कि तद्गदात्मापि ॥१३८॥ 
धर्के भीतर दैवयोगसे किसीके प्रसन्न अथवा खिन्न होनेपर 
जैसे दीपक न तो प्रसन्न होता है, न खिन्न ही होता है, उसी प्रकार 
3 


स्वपकाशता 


जत्मा भी चित्तादिके हर्ष-शोकमें सवंधा असंग और उदासीन 
साक्षीमात्र ही रहता है | 


सम्काशता 


रविचन्द्रवहिदीपप्रमुखाःस्वपरप्काशाःस्युः | 
यदि तथाप्यमीमि:प्रकाइ्यतेकापिनेवात्मा ॥ १ २९॥ 


यद्यपि सूथ, चन्द्र, अम्नि और दीपक आदि अपने और 
है. न कप हैं शर्ते 
पाये सबके प्रकाशक हैं, तथापि ये आत्माको कमी नहीं प्रकाशते | 


चक्षुद्वोरिवस्यात्परात्मनां. भानमेतेषाम्‌ । 
यद्वा तेषपि पदाथी न ज्ञायन्ते5धकेवछालोकात] १४ ने 


तथा इनका भान भी चक्षु-इन्द्रियद्वारा परमात्मासे ही 

होता है अर्थात्‌ केवल प्रकाशसे इन, पदार्थोका भी ज्ञान नहीं 
हो सकता । ु 
तत्राप्यक्षिद्ार सहायभूतो न चेदात्मा। 
नो चेत्सत्यालोंके पश्यत्यन्धः कर्थ नाथोन्‌ ॥१४ श॥। 

, उनमें सी यदि चक्षुडन्द्रियके द्वारा आत्मा सहायक न हो 
तो ज्ञान .नहीं हों सकता; यदि हो सकता तो प्रकाशके रहते 
हुए भी अन्धा परुष पदार्थोंको क्यों नहीं देख लेता ! 

१ 
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सत्यात्मन्यपि कि नो ज्ञान तच्चेन्द्रियान्तरेण स्थात्‌ 
अन्धे हक्प्रतिबन्धे करसम्बन्धे पदाथमानं हि ॥१४१॥ 
( किन्तु प्रकाश अथवा इन्द्रियके अभावर्म भी ) आत्माके 
रहते हुए अन्य इन्द्रियसे वस्तुका ज्ञान हो जाता है; जैसे अन्धे 
सनुष्यको नेत्र बन्द होनेपर भी हायसे छूकर पदार्थका ज्ञान हो 
जाता है। 
जानाति येन सर्व केन च॒ त॑ वा विजानीयात। 
इत्युपनिषदामुक्किबंध्यत आत्मात्मना तस्मात्‌ [१४१ 


उपनिषद्‌ भी कहते हैं कि 'जिससे सत्र कुछ जाना जाता 
है, उसको किसके द्वारा जाने !” इसलिये आत्माको बन्धनमें 
डालनेवाला आत्मा ही है और कोई नहीं । 
नादानुसन्धान 
यावत्क्षणं क्षणार्थ स्वरूपपरिचिन्तन क्रियते । 
ताबइक्षिणकर्णे त्वनाहतः श्रूयते शब्दः॥१४४॥ 
जब कि एक क्षेण अथवा आधे क्षणके लिये भी स्वरूपका 


चिन्तन- किया जाता है तो सीधे कानमें अनाहत-शब्द सुनायी 
देता है | . 


डर 


नादानुसन्धान 


सिद्यारस्भरिथरताविश्रमविश्वासवीजशुद्धीनाम । 

उपलक्षण हि मनसः परम नादानुसन्धानम ॥१४५॥ 
नादानुसन्धान मनके ढिये सिद्धिके आरम्भ, स्थिरता, 

विश्राम, विश्वास और वीरय-शुद्धिका वतलानेवाला परम चिह्न है | 

भेरीमदड़शाह्ञायाहतनादे मनः क्षणं रमते । 

कि पुनरनाहते5स्मिन्‍्सधुमधुरे5खण्डिते खच्छे॥१ ४६॥ 

5 ५ मत तो मेरी, मृदंग और शंख आदिके आधातजन्य नादों- 

में भी एक क्षणके छिये मग्न हो जाता है, फिर इस मधुबत्‌ 

मधुर, अखण्डित और स्वच्छ अनाहत नादकी तो बात ही 

क्या है ? 

चित्तं विषयोपरमायथा यथा याति नेश्वल्यम्‌ । 

बेणोरिव दीपैतरस्तथा तथा श्रूयते नाद ॥१४०। 
विपयोंसे उपराम द्वोकर मन जैसे-जैसे स्थिर होता जाता 

है, वैसे-बैसे ही वॉसुरीके शब्दके समान दीर्घ और स्फुट नाद 

सुनायी पड़ने लगता है । 

नादाभ्यन्तवीर्ति ज्योतिर्यद्तते हि चिरम्‌ । 

तत्न मनो लीन चेन्न पुनः संसारबन्धाय ॥१8८॥ 

४३ 


प्रयोधसुधाकर 


नादके भीतर रहनेवाली जो चिर-ज्योति है, उसमें यदि 
मन लीन हो जाय तो फिर मनुष्य संसार-बन्धनमें नहीं पड़ता । 
परमानन्दानुभवात्सुचिरं नादानुसन्धानात | 
श्रेष्श्चित्ततयो(य॑  सत्खन्यलयेष्वनेकेषु ॥१४९॥ 

परमानन्दका अनुभव करते हुए नादानुसन्धानसे प्राप्त हुआ 
चित्तका लय अन्य -अनेक छयोंकी अपेक्षा अति उत्तम है। 

मनोलय 

संसारतापतप्त॑ नानायोनिश्रमात्रिश्रान्तम्‌ । 
लब्ध्वा परमानन्दं न चलाति चेतःकदा कापिं ॥१५०॥ 


संसार-तापसे सन्‍्तप्त और नाना योनियोंमें आने-जानेसे श्रान्त 
(थका) हुआ चित्त परमानन्दको प्राप्त कंके फिर कमी उससे 
विचलित नहीं होता । । 


अद्वैतानन्दभरात्किमिदं को5हं च कस्याहस्‌ | 
इति मन्धरतां यातं यदा तदां मूर्छितं चेतः ॥१४शा 
अट्वैतानन्दके उद्देगसे जब कि 'यह क्या है ? मैं कौन हूँ 


और किसका हूँ?” ऐसी जिज्ञासा मन्द पड जाय, उस समय चित्तको 
लीन समझना चाहिये। 
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चिरतरमसात्मानुभवादात्माकार॑ प्रजायते चेतः। 
सरिदिव सागरयाता समुद्रभाव॑ प्रयात्युन्चेः ॥१५२॥ 
चिरकालतक आत्मानुमव करते रहनेसे चित्त आत्माकार हो 
जाता है. जिसप्रकार समुद्रक्ो जानेवाली नदी अन्तमें समुद्रदूप 
ही हो जाती है | 
आत्मन्यनुप्रविष्ट चित्त नापेक्षते पुनर्विषयान्‌ । 
क्षीरादुद्धृतमाज्यं यथा पुनःक्षीरतांन यातीह ॥१५३॥ 
आत्मस्वरूपमें छगा हुआ चित्त फिर बाह्य विषयोंकी इच्छा 
नहीं करता, जैसे कि दूधमेंसे निकाला हुआ घी फिर दुग्ध-भावको 
प्राप्त नहीं हो सकता | 
दो द्रष्टरे दश्ये यदर॒स्यूतं च भानमात्रे स्थाव्‌ । 
तत्रोपक्षीणं चेन्चित्त तन्मूद्ितं भवाते ॥१५४॥ 
दृष्टि, दर और दश्यमें जो अनुस्यूत (भरा हुआ) है उस तुरीय- 
के ज्ञानमात्रसे यदि चित्त उसमें छीन हो गया हो तो यही इसकी 
ल्यावस्था है । 
याति स्वसम्सुखत्व॑ च्यात्रंवा यदा तदा भबति । 
दरश्यद्रष्ट्विमेदों असम्मुखेइर्मिन्न तद्धबति ॥१५५॥ 
डए 
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जब चित खाभिमुख हो जाता है अर्थात्‌ बाह्य-विषयोंको 
छोड़कर केवढ आत्मखरूपमें ही छीन रहता है तो उस समय 
(द्रष्ठ, ध्श्य और दृष्टि-रूप) त्रिपुटीका छय होकर केवल द्रष्टमात्र 
रह जाता है; और फिर उत्पानके समय भी इसको द्रष्टा और 
इश्यका भेद नहीं सासता । 
एकस्मिन्द्रआत्रे त्रेधा द्रष्टादिकं हि समुदेति । 
त्रिविधे तरिम्लीने ्च्चात्र शिष्यते पश्चात्‌ ॥१५६॥ 

एक इ्मात्रमें ही द्रश आदि त्रिपुटीका उदय होता है, 
उस त्रिपुटीका लय हो जानेपर केवल इड्मात्र ही रह जाता है । 
द्षणतः प्राक्पश्रादस्ति मुखं प्रतिमुखं तदामाति | 
आदरोें५पि च नष्टे मुखमरित मुखे लयैवबात्मा ॥१५७॥ 

दरपणसे पूषे और उसके पीछे भी मुख होता है तभी उसमें 
उसका प्रतिबिम्ब पड़ता है | दर्पण यदि हृूट जाय तब भी मुख 
तो ज्यों-का-ल्ों ही रहता है इसी प्रकार आत्मा है। (वह भी 
शरीरादि उपाधियों और उनके जन्म-मरणादि ध्मोसे सर्वथा 
असंग है। 

प्रबोध 
साधुर्य गुडपिण्डे यत्तत्तस्यांशकेहणुमात्रेडपि | 
एवं न एथग्सावो - गुडत्वमधुरत्वयीरस्ति ॥१५८॥ 
5द्‌ 


प्रयोध 


गुढ़के पिण्डमें जो मधुरता होती है, वह उसके कण-कणमें 
ु हीती है, इसमप्रकार गुडत्य और मधुरतमें यत्किन्नित्‌ भी भेद 
नहीं है | 
अथवा न भिन्नसावः कपूंरामोदयोरेव्स | 
आतखरूपमनसां पुंसां जगदात्मतां याति ॥१४५॥ 
अथवा जिसप्रकार कर्पूर और उसकी सुगन्धिमें कोई भी 
मैद नहीं है उसी प्रकार जिनका चित्त आत्मस्वरूप हो गया है, 
उन पुरुषोके लिये संघ्तार भी आत्म-भावको प्राप्त हो जाता है | 
यद्भावानुसवः स्थान्निद्वादी जागरस्थान्ते | 
अन्तः स चेत्थिरः स्याह्ुभते हि तदाउद्वयानन्दम ॥ 
निद्राके आरम्भमें और जागृतिके अन्तर्मे चित्तकी जो अवस्था 
होती है, वह यदि अन्तःकरणमें स्थिर हो जाय तो यही अद्दया नन्दकी 
प्राप्ति है । 
अतिगम्भीरे5पारे ज्ञानचिदानन्दसागरे रफारे | 
कर्मसमीरणतरछा जीवतरज्रावलिः स्फुरति ॥१६१॥ 
अति गम्भीर, अपार और विस्तृत सचिदानन्द-समुद्र्भे कमे- 


'बाथुसे ग्रेरित हुईं जीवात्मारूपी तरत्नें उठती हैं । 
७9 


प्रवोधसुधाकर 


खरतरकरेः प्रदीते धभ्युदिते चैतन्यतिग्मांशी । 
स्फुरति मृषेव समन्‍्तादनेकविधजीवमसगतृष्णा ॥ 


अति दीपतिशाली चैतन्य-भास्करके अपनी ग्रचण्ड किरणोके 
सहित उदय होते ही जीव-भावरूप मृगतृष्णा सर्वया मिथ्या प्रतीत 
होने लगती है । 
अन्तरदष्ट यरिमज्नगदिदमारात्परिस्फुराति । 
इष्टे यस्मिन्सकृदपि विलीयते काप्यसद्रपम्‌ ॥१६३॥ 
बाह्यभ्यन्तरपूर्ण: परमानन्दाणेवे निमझो यः। 
चिरमाप्लुतइ्वकलूशो महाह॒दे जहनुतनयाया॥ १६४ 
अन्तदंश्कि द्वारा जिसको अपने अन्तःकरणमें न देखनेसे 
डी इस जगतकी स्फ्ूर्ति होती है, और जिसके एक बार देख छेने- 
पर ही यह अल्वन्त भसत्‌ संसार न जाने कहां छीन हो जाता 
है; तथा श्रीगंगाजीके महान्‌ जल-पूरमें इबे हुए कल्शके समान 
जो परमानन्द-समुद्रमे डूबा हुआ बाहर-भीतर सब ओरसे आनन्दमय 
है. (वह ही शुद्ध चेतन-स्वरूप आत्मा है |) 
पूर्णाट्यूणेतरे परात्परतरेःप्यज्ञातपारे हरौ 


संवित्फारसुधाणेवेविरहिते बीचीतरड्भरादिभिः | 


छ८ 


द्विधाभक्ति 


भाखत्कोटिविकासितोज्न्बलदिगाकाशग्रकाशे परे 
सानन्दंकरसे निमभ्ममनसां न लेन चाह जगत] १ ६५॥ 


जो पूर्णसे भी पूर्ण है, परसे भी पर है, अनन्त पार है, संसार- 
गायाका हरण करनेवाढा है, भेंवर और तरंगादिसे रहित शुद्ध 
सेवितका समुद्र है तया जो अपने कोटि-कोटि सूर्योंके सद्रश 
प्रकाशसे दर्शो दिज्ञाओंकों प्रकाशित कर रहा है, उस्त निजानन्द- 
मय परत्रह्म परमात्मार्म जिनका मन डवा हुआ है, उनके लिये न 
में है, न तू है और न यह संप्तार ही है। 


हियाभाके 
चित्ते सत्तोत्पत्ती तटिदिव बोधोदयों भवति | 
तहाँव स खिरः स्थाचदि चित्त शुब्ुपयाति ॥१६९॥ 
चित्तमें सतोगुणके उत्पन्न होनेपर ज्ञानका विजलीके समान 
सहसा उदय द्वो जाता है; उस समय यदि चित्त शुद्ध होता है तो 
वह स्थिर हो जाता है । 
शुच्त्यति हि नान्तरात्मा कृष्णपदाम्मोजमक्तिद्वते । 
वसनमिव क्षारोदिर्भक्त्या अ्रक्षाल्यते चेतः ॥१६। 
किन्तु अन्तःकरण भगवान्‌ कृष्णचन्द्रजीके चरणकमलोंकीं 
भक्तिके विना कमी झुद्ध नहीं हो सकता। खारसे जैसे वर्लंको शुद्ध 
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किया जाता है, उसी प्रकार चित्तको भक्तिसे निर्मल किया जा 

सकता है | 

यह्ृत्समलछादर्श सुचिरं भस्मादिना शुद्ध । 

प्रतिफलति वक्‍्त्रमुचेः शुद्धे चित्ते तथा ज्ञानम॥ १६८॥ 
जिसप्रकार मलिन दर्पणंके वाढुका आदिसे चिरकाढुतक 

माजन करनेसे स्र॒च्छ हो जानेपर उसमें सुखका प्रतिविम्ब स्पष्ट 


पड़ने छगता है ठसी प्रकार झुद्ध चित्तमें ज्ञानका आविर्भाव हो 
जाता है। 


जानन्तुतन्न बीज हरिभक्‍्त्या ज्ञानिनो ये स्युः । 
मूर्त चेवासूर्त दे एवं ब्रह्मणो रूंपे॥१६५९॥ 
इत्युपनिषत्तयोबा दो भक्तों भगवदुपदिष्ी । 
क्लेशादक्केशाह्य मुक्तिः स्यादेतयोमैध्ये ॥१७०॥ 
संसारमें जो छोग ज्ञाननिष्ठासम्पन्न दिखलायी देते हैं, उनके 
बोधका मृढ कारण भक्तिहीको जानो । '( उस भक्तिके आधार ) 
ब्रत्मेक साकार और निराकार दो रूप हैं/-ऐसा उपनिपद्‌ कहते 
हैं; और मगवानने भी (व्यक्तोपासक और अव्यक्तोपासक-मेदंसे ) 


दो प्रकारके भक्त और छुगमता तथा कठिनतासे दोनोंसे ही मोक्षकी 
प्राप्ति बतलायी है। 


स्ूूला सूक्ष्म चेति द्वेवा हरिभक्तिरद्दिश । 

हि 
भारस्भे स्थूला स्यात्सूएमा तस्या; सकाशाच्च ॥१७१॥ 
... भगवान्‌की भक्ति भी स्थूछ और सूक्ष्म दो प्रकारकी होती 
है; उनमेंसे पहिले स्थूछ-भक्ति होती है और फिर उसीसे पीछे 
सूक्ष्म-भक्तिका उदय होता है । 
खाश्रमधर्माचरणं कृष्णप्रतिमाचेनोत्सवो नित्यम। 
विविधोपचारकरणैहंरिदासेः संगमः शश्रत्‌॥१७२॥ 


कृष्णकथासंश्रवणे महोत्सवः सत्यवादश् । 
परयुवतो द्रविणेवा परापवादे पराड्सुखता ॥१७३॥ 


ग्राम्यकथासूद्वेगः उ॒तीर्थगमनेष्ठ॒ तापयम्‌। 
यदुपतिकथावियोगे व्यर्थ गतमायुरिति चिन्ता ॥ 


अपने वर्णाश्रम-धर्मोका आचरण करना, नित्य भगवान्‌ 

श्रीकृप्णचन्द्रकी प्रतिमाका उत्साहपूर्वक विविध सामग्रियोंसे पूजन 

करना और निरन्तर दृरिभक्तोंका संग करना; भगवत्कथाओंके 

सुननेमें अल्न्त उत्साह्द रखना, सत्य भाषण करना तथा परली, 

परधन और परनिन्‍्दासे दूर रहना; व्यर्थ और अरढीछ वातेसि 

घृणा करना, पण्य-तीर-स्थानोंमें जाते रहना तथा भगवत्कथा- 
ण्‌र्‌ 
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श्रवणादिके बिना यह आयु यों ही बीत गयी'-ऐंसी चिन्ता करना, 

ये सब स्थूछ-भक्तिके रक्षण हैं। ... | 

एवं कुबवेति भक्ति कृष्णकथानुग्रहोत्मन्ना । 

समुदेति सूक्ष्ममक्तियंस्या हरिरन्तराविशति ॥१७५१॥ 
इसप्रकार स्थूल-भक्तिका अभ्यास करते-करते भगवत्कथाके 


अनुग्रहसे सूक्ष्ममक्तिका उदय होता-है, जिसके अनन्तर ही मगवान्‌- 
की गआप्ति हो जाती हैं । 


स्मृतिसत्पुराणवाक्ययथाश्रुतायां. हरेसू्तों । 
मानसपूजाभ्यासो विजननिवासे5पितात्पर्यम॥ १७४॥ 
सत्यं समस्तजन्तुषु कृष्णस्यावाशितेज्ञानम । 
अद्रोहो मृतगणे ततस्तु भूतानुकम्पा स्थात्‌ ॥१७७॥ 
प्रमितयदच्छाछामे. सन्तुष्टिदारपुत्रादी । 
ममताशून्यलमतो. निरहंकारलमक्रोध: ॥१७८॥ 
सदुभाषिता प्रसादों निजनिन्दायां स्तुतौ समता। 
सुखढु/खशीतलोष्णइन्द्रसहिष्णुत्वमापदो न मयम ॥ 
निद्राहारविहारेष्चनादरः  सड्भराहित्यम । 
बचने चानवकाशः कृष्णस्मरणेन शाश्रती शान्तिः ॥| 
ण्ब्‌ 


द्विधाभक्ति 


केनापि गीयमाने हरिगीते वेणुनादे वा । 
आनन्दाविभावो युगपत्याद्धृष्टसात्तिकोद्रेकः ॥ 
(उस सूक्ष्म-भक्तिके ठक्षण ये हैं-) स्ृति और पुराणोंके 
संद्गाक्योंसे घुनो हुई भगवानकी मूर्तिके मानस-पूजनका अभ्यास, 
एकान्त-सेवनका प्रेम, सत्य, समस्त प्राणियोंमें श्रीकृप्णचन्द्रको 
व्यापक जानना, सम्पूर्ण प्राणियोंसे अद्रोह और इन साधनोंसे उत्पन्न 
हुई समस्त ग्राणियोंपर दया, प्रारब्धानुकूल स्वल्यछाभ्मे सन्‍्तोष 
रखना, स्री और पूत्र आदिमें ममताशूत्य होता, अहंकार 
और ऋषसे रहित होना, मृढु-भाषण करना, प्रसनन-चित्त रहना, 
भपनी निन्‍दा अथवा स्तुति समान रहना, छुख-दुःख और 
शीतोष्णादि इन्द्"ोंकों सहन करना, आपत्तिसे भय न करना, 


निद्रा, आहार और विद्वारादिमें अनादर, अनासक्त रहना, व्यर्थ 
वार्ताढ्पके लिये अवकाश न देना, श्रीकृष्ण-स्मरणसे निरन्तर 


शान्त-चित्त रहना तथा कोई भगवत्सम्बन्धी गीतका गान करे 
अयवा बाँदुरी वजावे तो आनन्दके आविर्भावसे एक साथ ही 
कई सात्तिक भातोंका प्रौढ़ उद्देक हो जाना।.. 
तरि्मिन्ननुभवति मनः प्रगृह्ममाणं परात्मुखस्‌ । 
स्थिरता याते-तस्मिन्याति मदोनन्‍्मत्तदन्तिदशाम्‌ १८२ 
ऐसा अह्ुभव , करते-करते परमात्म-सुखका. अहण करके 
५ 


प्रयोधसुधाकर 


जब चित्त खिर हो जाता है तो उसकी अवस्था मतवाले हायीके 
समान हो जाती है । 

जन्तुषु भगवद्भावं भगवति भूतानि पश्याति कमशः | 
एताइशी दशा चेत्तदिव हरिदासवर्यः स्थात ॥१८१॥ 


और क्रमशः वह समस्त ग्राणियोंमें भगवानको और भगवान्‌- 
में समस्त ग्राणियोंकों देखने लगता हैं, जिस समय ऐसी अवस्था 
हो जाय तभी उसे मगवद्धक्षोंमें श्रेष्ठ समझना चाहिये । 


ध्यानविधि 
यम्रुनातयनिकटसितवृन्दावनकानने महारस्ये | 
कल्पह्ुुमतलभूमी चरणं चरणोपरि ख्ाप्य ॥१८४॥ 
तिष्ठन्तं घननीलं स्वतेजसा भासयन्तमिह विश्वस्‌ । 
पीताम्वरपरिधानं चल्दनकपूरलिप्तसवोड़म ॥१८५॥ 
आकरण्णपूणनेत्र कुण्डल्युगमण्डितश्रवणम्‌ | 
मन्दरिमितसुखकसल सुकोस्तुमोदारमणिहारस्‌ | १८७। 
बलयाड्गुलीयकाद्यानुब्ब्बल्यन्त॑ खलूुंकारान । 
गलविलुलितवनमालं खतेजसापास्तकलिकालम ॥ 
छठ 


ध्यानविधि 


गुझ्लाखालिकलितं गुज्नापुल्लान्विते शिरसि । 
भुझ्नानं सह गोपेः कुल्नान्तरवर्तिनं हरि स्रत ॥१८८॥ 
श्रीयमुनाजीके तटपर स्थित वृन्दावनके किसी महा मनोहर 
उपानमें जो कल्पव॒क्षके नीचे 7पिवीपर पाँव-पर-पाँव रखकर बैठे 
हुए हैं, मेघके समान श्यामवर्ण हैं, अपने तेजसे इस निशिछ 
गह्माण्डको प्रकाशित कर रहे हैं, छुन्दर पीताम्बर धारण किये हुए 
हैं, समस्त शरीरमें कर्पूर-मिश्रित चन्दनका लेप किये हुए हैं, 
कर्णपर्वन्त लम्बायमान जिनके नेत्र हैं, दोनों कानोमें कुण्ड हैं 
मुख-कमल्से मन्द-मन्‍्द मुत्तका रहे हैं, वक्षःस्थलमें कौस्तुम-मणि- 
युक्त सुन्दर द्वार है, जिनकी शोमाने कंकश भौर अंगूठी आदि 
उनके आभूषणोंकी मी शोभा बढ़ा दी है, जिनके गलेमें वनमाला 
उ्टक रही है और अपने तेजसे जिन्होंने कलिकाढको परात्त 
कर दिया है तथा परुक्ञावच्सि युक्त जिनके शिरपर गुक्षा और 
अमरोंका शब्द हो रहा है, किसी कुझ्के मीतर वैठकर खाल- 
बार्लेके साथ भोजन करते हुए उन श्रीहरिका स्मरण करो । 
मन्दारपुष्पवासितमन्दानिलसेवितं द न | परानन्दम्‌ | 


मन्दाकिनीयुतपद॑ नमत महानन्दद॑ महापुरुषस्‌ ॥ 


जो कल्पवृक्षके पृष्पोंकी गन्धसे युक्त मन्द-मन्द वायुसे 
सेबित हैं, १रमानन्द्वरूप हैं. तथा जिनके चरण-कमढोंमे 
ण्ण 


प्रवोधसुधाकर 
श्रीगंगाजी विराजमान हैं उन महानन्ददायक महापुरुषको 
नमस्कार करो | हे 
सुरभीकृतदिग्बलयं॑ सुरमिशतैराद्ृतं सदा परितः । 
सुरभीतिक्षपणमहासुरभीम॑ थादव॑ नसत ॥१९०॥ 
जिन्होंने समस्त दिशाओंको छुगन्धित कर रखा है, जो 
चारों ओरसे कामघेनुके समान गौओंसे घिरे हुए हैं तथा देवताओं- 
के मयको दूर करनेके लिये बड़े-बड़े अछुरोंको भय उपजानेवाला 
जिनका भयानक रूप है, उन यदुकुछ-भूषणको नमस्कार करो | 
कन्दर्षकोटिसुभगं वाज्छितफलदं दयाणव॑ क्ृष्णम्‌ । 
त्यक्ला कमन्यविष॑य नेंत्रयुगं द्रषुसुत्सहते ॥१९१॥ 
जो करोड़ों कामदेवोंसे भी छुन्दर हैं, वाब्छित फलके देने- 
वाले हैं, दयाके समुद्र हैं, उन श्रीकृष्णचन्द्रको छोड़कर ये नेत्र- 
युगल और किस विषयको देखनेके लिये उत्पुक हों. ? 
पुण्यतमामतिसुरसां मनो5मिरामां हरे; कथां त्यक्ला | 
श्रीतुं श्रवणद्न्द्द श्राम्य॑ कथमादरं भवाति ॥१९२॥ 
अति पवित्र, अति सरस और अत्यन्त मनोहारिणी हरि- 


कथाको छोड़कर अन्य प्राम्यन्वार्ताओंके छुननेमें कर्ण-युगढ 
कैसे प्रवृत्त हों ! - 


ण्द् 


सग्रुण-निगगुणकी एकता 


! दोभीग्यमिन्द्रियाणां क्रृप्णे विषये हि शाश्रतिके । 
पणिकेपु पापकरणेप्वपि सजन्ते यदन्यविषयेषु ॥ 
इन्द्रियोंका यद्द परम दुर्भाग्य ही है कि नित्य विद्यमान श्रीक्ृप्ण- 
रूप विपयके रहते हुए भी अन्य क्षणिक और पापम्य विपयोमें 
प्रीति करती हैं | । 
समुण-निर्गुणकी एकता 
भरुतिभिमहापुराणेः सगुणगुणातीतयोरैक्यम्‌ । 
यद्रोक्क गूढतया तदहं वक्ष्येपतिविशदाथम्‌ ॥१९४॥ 
श्रतियों और मद्दापुराणोंने जो समुण और नि्गुणकी एकता 
गुप्तरूपसे कही है, उसीको में स्पष्ट करके वतढाता हूँ । 
भृतेप्वन्तयामी ज्ञानमयः सब्िदानन्दः | 
प्रकृते; पर: परात्मा यदुकुछतिककःस एवायम्‌ ॥ १६५॥ 
जो ज्ञानस्रूप, संचिदानन्द, प्रकृतिसे परे परमात्मा सब 
भूतोंमें अन्तर्यामीरूपसे स्थित है यह यहदुकुछ-मूषण श्रीक्षण्ण 
पह्दी है | श ह 
नन्ु सगुणों ध्श्यतनुस्तथेकदेशाधिवासश्र । 
स कर्थ भवेत्परात्मा आक्ृतवद्रागरोषयुतः ॥१९६॥ 
५9 


प्रबोध सुधाकर 


( यदि कद्दो कि ) यह श्रीकृष्ण तो सगुण है, दृश्य शरीर- 
धारी है, एकदेशी है तथा साधारण पुरुषषोके समान्त राग-द्रेष- 
युक्त है; यह परमात्मा कैसे हो सकता है ! | 
इतरे दृश्यपदाथों लक्ष्यन्तेईनेन चक्षुषा सर्वे । 
भसगवाननया दृष्टया न लक्ष्यते ज्ञानदग्गम्यः ॥१६५॥ 

( तो इस विषयर्म यह विचारना चाहिये कि) इन चमे- 
चक्षुओंसे तो अन्य सब इश्य-पदार्थ ही जाने जा सकते हैं, 
भगवान्‌ इनसे दिखायी नहीं दे सकते; वे तो ज्ञान-दृष्टिक ही 
विषय हैं | ह 
यहिश्वरूपद्शनसमये पाथोय दत्तवान्भगवान्‌ । 
दिव्यं॑ चक्षुस्तस्मादद्श्यता युज्यते नृहरो ॥१९८॥ 

भगवानूने अपना विद्वरूप दिखछाते समय अर्जुनको 
'दिव्य-दृष्टि दी थी, इससे उन नररूप हरिकी अच्इयता सिद्ध ही 


है। ( क्योंकि चमे-चक्षुओंस न दीख सकनेके कारण ही तो 
भगवानूने अजुनको दिव्य-दृष्टि दी थी ।) . 


साक्षायथैकदेशे  बतुरुसुपलभ्यते रवेबिम्बम्‌ । 
विश्व प्रकाशयति तस्सवें: सर्वत्र बश्यते युगपत्‌॥ 


गोछाकार सूर्य-मण्डल साक्षात्‌ एक देशर्म ही दिखायी 
ण्८ 


संगुण-निगंणकी एकता 


देवा है, किन्तु वह सम्पूण जगतकों प्रकाशित करता है और 

पवको एक साथ ही सबे जगद्व दिखलायी देता है | 

पचपि साकारो5य॑ तथ्रैकदेशी विभाति यदुनाथः | 

सबंगतः स्वोत्मा तथाप्ययं सचिदानन्दः ॥२००) 
इसी प्रकार यदुनाय श्रीक्षप्णचन्द्र यथ्यपि साकार हैं और 

एकदेशी-से दिखछायी देते हैं तथापि वे सर्वव्यापी, स्वोत्मा और 

पचिदानन्दस्वरूप ही हैं । 

एकी भगवान्रेमे युगपद्नोपीष्वनेकास । 

अथवा विदेहजनकश्रुतदेवभूदेवयोहैरियुंगपत्‌ २०१ 
देखो, एक ही भगवानने एक साथ अनेक गोपियोंके साथ 

रमण किया तथा विदेंद्द जनक और श्रुतदेव आाक्षण दोनोंके 

परोंमें एक ही साथ थातिध्य ग्रहण किया ! 

अथवा कृष्णाकारां स्वचमूं दुर्योधनो5पश्यत्‌ । 

तस्माद्यापक आत्मा भगवान्हरिरशधिरः कृष्ण॥२०१२॥ 
इनके अतिरिक्त हुर्योधननें भी अपनी समस्त सेनाकों 

श्रीकृष्णरूप ही देखा था । इससे विदित होता है कि श्रीक्षण्णचन्द्र 


व्यापक आत्मा ईववर हरि ही हैं | 
५६ 


प्रवोधजुधाकर 


वक्षसि यदा जघान श्रीवत्सः श्रीपतेः स कि हेष्यः । 

भक्कानामसुराणामन्येषां वा फर्ल सहशम्‌ ॥२०३॥ 
वक्ष:स्थलमें लगा हुआ पाद-प्रहाररूप श्रीवत्स क्या भगवान्‌- 

को अग्रिय है ? ( भगवानकों तो कोई भी प्रिय अथवा अग्रिय 

नहीं है) भक्त, अछुर अथवा अन्य पुरुषोंको .भी अपने-अपने 

आचरणानुसार ही फल मिल्ता है। 

तस्मान्न को5पि झज्रु्नों मित्र नाप्युदासीनः । 

नृहरिः सन्‍्मार्गशः सफल: शाखीव यदुनाथ/॥२०४॥ 
इसलिये भगवानका न कोई मित्र है, न शत्रु है और न 

उदांसीन है। श्रीजृहरि तो सुन्दर मागके एक ओर छगे हुए 

फल्युक्त वृक्षके समान हैं । 

छोहशलाकानिवहेः स्पशास्मनि भिद्यमाने5पि | 

खर्णचमेति लोहं ढ्वेषादपि विद्विषां तथा आपिः॥२ ०५ 
पारसको यदि छोह्ठेकी शछाकाओंसे भेदा भी जाय तो भी 

उनका छोह्दा छुवर्ण हो जाता है, इसी प्रकार विद्वानोंके द्ेषसे भी 

कुछ-न-कुछ लाम ही होता है । 

नन्वात्मनः सकाशादुतन्ा जीवसन्ततिश्रेयम। 

जगतः प्रियतर आत्मा तत्मकृते नेव संभवति॥२०६॥ 
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सगुण-निर्गुणकी एकता 
(यदि कहो कवि) आत्मासे तो इन समस्त जीवोंकी उत्पत्ति 
हुई हैं और संसतारमें सबसे अधिक प्रिय भी आत्मा ही है, 
किन्तु श्रीकृष्णचन्द्रम यह वात नहीं मिल सकती । 
वत्साहरणावसरे प्रथग्वयोरूपवासनाभूषान्‌ | 
हरिरजमोहं कु सबत्सगोपान्विनिर्ममे खस्मात्‌|२०० 
(तो इस विपयमें यद्द देखना चाहिये कि) बछडोंको 


चुरा छेनेके समय त्रह्माकों मोहित करनेके लिये भगवानने पथक्‌- 
पृथक अवस्था, रूप और वासनाओंफे युक्त गोप और बछड़ोंको 


अपने आपसे ही वना लिया था | 

अश्नेयंथा स्फुलिड्ञ धुद्धारत व्युच्चरन्तीति। 

श्रुतवर्थ दर्शयिठु स्वतनोरतनोत्स जींवसंदोहम॥२०८॥ 
धजिसप्रकार अग्रिसे छोटी-छोटी चिनगारियोँ निकडती हैं 


उसी प्रक्तार आत्मासे विविध प्राणियोंकी उत्पत्ति होती है !-इस 
श्रतिके अर्थकों सिद्ध करनेके लिये ही भगवानने अपने शरीरसे 


उस जीव-समूहको स्चाथा। 
यम॒नातीरनिकुल्े कदाचिदपि वत्सकांश्व चारयति | 
कृष्णे तथायगोप॑षु च वरगोष्टिषु चारयतखारात|२०९। 
दर 


प्रबोधसुधाकर / 


वत्स॑ निरीक्ष्य दूराह्मवः ख्ेहेन संभ्रान्ताः । 
तदमिसुख धावस्त्यः प्रययुगेपिश्व ढुवौराः ॥२१०। 
एक दिन जब कि यमुनाके तठपर एक छुलझ्नमें श्रीकृष्ण 
वछड़ोंको चरा रहे थे, और दूसरे गोष्ठम गोपगण गौओंको चरा 
रहे थे तो दूरसे ही अपने वछड़ोंको देखकर स्नेहसे व्याकुछ हो- 
कर गौएँ उनके पास दौड़ आयी । वे गोपोंके बहुत कुछ रोकनेसे 
मी न रुक सकी | 
प्रख्रवभरेण भूयः खुतस्तनाः प्राप्य पूर्ववद्वत्सान्‌। 
पृथुरसनया लिहन्त्यस्तणकवत्यः प्रषाययन्प्रमुदा ॥ 


दूधके उमड़नेसे उनके स्तन बहने छंगे और जिनके दूसरे 
बछड़ोंने जन्म ले लिया था उन्होंने भी अपने पहिले बछड़ोंको 
अपनी टम्बी-ठम्बी जीमोंसे चाटते हुए उमडमें मरकर खूब 
दूध पिछाया | 


गोपा अपि निजबालाज्लगहुमृधांनमाप्राय | 
इत्यमलोकिकलामस्तेषां तन्न क्षणं बढधे॥२१शा 
गोपोंने भी अपने-अपने वालकोंका सिर सूँधते हुए उन्हें 
गोदमें उठा लिया | इसप्रकार उस समय एक क्षणके लिये वह्दँ 
अलौकिक उत्साहकी बृद्धि हुई । 
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सग्रुण-निर्गणकी एकता 


गांपा वत्साश्रान्या पूर्व क्ृष्णात्मका ह्ममवनू | 
तेनात्मनः प्रिय दर्शितमेतेष॒ क्ृष्णेन ॥२१ १॥ 
ये सत्र ग्वाखवाढ और- बड़े श्रीकृष्णरूप ही तो थे; इसलिये 
ऐसा करके श्रीक्षप्णचन्द्रने इनमें अपनी प्रियतमताको दिखला दिया। 
प्रेयः पुत्राद्वित्तात्मेयोहन्‍्यस्माच् स्वैस्मात्‌ । 
अन्तरतरं यदात्मेत्युपनिषदः सत्यताभिहिता॥२१७॥ 
उपनिपदोंने जो कद्दा है कि आत्मा पुत्नसे, वित्तसे तथा 
भ्न्य समस्त वस्तुओंसे भी प्रियतर और आन्तरिक है, उसको 
गगवानने सत्य करके दिखछा दिया । 
नेन्‍्वुच्चावचसूतेष्वात्मा सम एव बर्तते+थ हरि: । 
रर्योधने3जुने वा तरतममावं कर्थ नु गतवान्सः॥र १५ 
यदि कहो कि आत्मा तो ऊँच-नीच सभी ग्राणियोंमें समान 
, फिर भगवान्‌ श्रीकृप्णने. अजुन और दुर्योधन आदियें विषमभाव 
यों किया ! 
पधिरान्थपड़गुस्ूका दीधों: खबोः सरूपाश्च | 
वें विधिना दृथः सवत्सगोपाश्रतुुजास्तेन ॥२१ छ॥। 
(सो ऐसा नहीं है, देखो) अ्ह्माने बहिरे, अन्वे, पहुं, 
६३ 


धर्बोधरसु धाकर 


घुक, छोटे; बड़े सभी वछड़ोंको और गवाढोंको चतुर्भुज-रूप ही 
देखा था। . - । 
भृतसमत्व॑ नृहरे; समो हि मशकेन नागेन | 
लोकेः समखिभिवेत्युपनिषदा माषितः साक्षात्‌ ।११७। 
मच्छरसे लेकर ह्ायीपर्यन्त त्रिलोकीके समस्त जीबोंमें 
भगवानकी समता .उपनिषदोंने भी साक्षात्‌ बतछायी है | 
आत्मा तावदमोक्का तथैव ननु वासुदेवश्ेत्‌ । 
नानाकेतवयल्रेः पररमणीमिः कथ्थ रमते ॥२१०॥ 
(और यदि कह्दो कि) आत्मा तो अमोक्ता है; यदि 
वासुदेव भी साक्षात्‌ भत्ता ही हैं तो उन्होंने नाना प्रकारके छल- 
उन्‍्दोंसे पर-त्रियोंके साथ रमण क्‍यों किया ? 
सुन्द्रमसिनवरूपं क्ृष्णं दृष्ट्वा विमोहिता गोप्यः । 
तमभिलषन्त्यो मनसा कामाहिरहव्यर्थां प्रापु।॥ - 
(सो ऐसा नहीं है,) उन अंति मनोहर, अभिनव-रूप 
श्रीकृष्णको देखकर तो मोहित हुए चित्तसे नित्य गोपियाँ ही उनकी 


इच्छा करती थीं और उनके न मिलनेपर कामातुरा होकर अत्यन्त 
बिरहाकुछा होजाती( थीं | : * 
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सगुण-निर्गुणकी एकता 


गच्न्यरितिएन्त्यो गृहकृत्यपराश्र भुझानाः । 
कृष्ण विनान्यविषयं समक्षमपि जातु नाविन्दव्‌ २२ ५ 
चलते-फिरते, उठते-वैठते, घरके कार्मोको करते तथा 
भोजनादि करते हुए हर समय श्रीक्षप्णचन्द्रके अतिरिक्त उन्हें 
सामने पड़ी हुई भी कोई वस्तु दिंखछायी नहीं देती थी | ( उन्हें 
सभी पदार्थ श्रीकृष्णमय प्रतीत होते थे ।) 
दुःसहविरहआन्त्या खपतीन्दद्शुरतरुन्नरांश्र पशून। 
हरिस्यमिति सुप्रीताः सरमसमालिड्टयांचकुः ॥९९१॥ 
दुःसदद विरह-व्यथाके कारण उल्न्न हुए अमसे अपने पति, 
तृक्ष, मनुष्य और पशु आदिको भी थे हरि ही हैं! ऐसा जानकर 
दे प्रेमबिभोर होकर अति वेगसे आलिंगन कर छेती थीं। 
कापि च कृष्णायन्ती कस्याश्रितूतनायन्ला। 
अपिबत्तनमिति साक्षाह॑यासी नारायण; आह ॥ 


व्यास भगवानने भी कहा है कि कोई 


साक्षात्‌ नारायण 
बनी हुई दूसरी गोपीका स्तन-पान 


भोपी कृष्ण बनकर , इतना 
करती थी | 


तस्माज्षिजनिजद्‌यितान्कृष्णाकारान्दूजस्त्रियों बीह्ष्य। 


खपरनपतिपल्ीनामन्त्यांमी हरिः साज्ञात्‌॥२२३॥ 
| के 


प्रवोधरसुधाकर 


अत: यह सिद्ध होता है कि त्जबाराएँ अपने-अपने पतियोंको 
भी कृष्ण-स्वरूप ही देखती थीं; और अपने अथवा पराये सभी 
पति-प्नियोंके अन्तयोमी हैं भी साक्षात्‌ हरि ही । 
परमार्थतो विचारे गुडतन्मधुरत्वद्ष्टान्तात्‌ । 
नश्वरमपि नरदेहं परमात्माकारतां याति ॥२२श॥ 
वास्तवमें विचार किया जाय तो गुड़ और उसकी मधुरताके 
अमेदके समान यह नाशवान्‌ मनुष्य-शरीर भी तो परमात्मा 
रूप ही है | 
कि पुनरनन्तशक्केलीलावपरीश्वरस्थेह् । 
कर्माण्यलोकिकानि खमायया विद्धतो नहरे॥२२५॥ 


फिर अपनी मायासे अलोकिक कमभे करनेवाले अनन्तशक्ति 
ईसर नृहरिके छीछामय शरीरकी तो वात ही क्‍या है ! 


सद्भच्षणेन कुपितां विकसितवदनां खमातरं बक्त्रे । 
विश्वमद्शयदखिलं कि पुनरथ विश्वरूपोउसो ॥२२७॥ 
मिट्टी खानेपर कुपित होकर माता यशोदाने जब मुँद्द खोला 


, तो जिन्‍्होंने' उस (मुख ) में ही सारा ब्रह्माण्ड दिखलं। दिया, वे ही 
यहिं स्वयं विखंरूंप होः गये तो क्या ओश्ेय- है:£ 


दर्द 


अनुग्रह 


अनुभ्रह 

विषविषमस्तनयुगर पाययितु पूतना गहं प्राप्ता। 
तस्थाः पृथुभाग्याया आसीत्कृष्णापंणो देहः ॥२२०॥ 

देखो, स्तनोंमि विपम विष छगाकर उन्हें पिछानेके लिये 
पूतना घर॥ आयी थी, किन्तु उस बडभागिनीका शरीर 
श्रीक्ृषप्णके भपैण हो गया ! 
अनयत्तधुतरशकट निजनिकटं वा कृतापराधमपि | 
कण्ठाश्छेषविशेषादवधीद्वाल्येउसुरं. कृष्ण: ॥२२०८॥ 

शकटायुर बडा अपराधी था तथापि मगवान्‌ इण्णने उसे अपने 


निकट बुढछा लिया | (अर्थात्‌ उसे मारकर अपना धाम दिया ।) 
और वाल्यावस्थामें हो उन्होंने (ठणावर्त) अुरकों गा धोंटकर 


भार डाला | 

यमल्ाजुनौ तरू उन्मूल्योड्खलूगतंथ्रिरं खिन्नो 

रिक्‍्ल्‍न्ऩणभूंगी खमालूय" आापयन्नहरि! ॥२२९॥ 
चिरकाठसे दुःखी . यमलाओुन-बक्षोको ऊखहमें ,बँधे-बैंधे 

ही अपने धरकें ऑगंनमें रेंगतें हुंए श्रीकष्णने उखोड़कंर अपने 


लोककों भेंज दिया | दाएए। +शहा: 
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प्रबोधसधाकर 


नित्य॑ त्रिदशह्वेषी येन च मृत्योवेशीकृतः केशी । 
काकः को5पि वराको बकोःप्यंशोक॑ गतो छोकम || 
उन श्रीहकृषष्णचन्द्रने ही देवताओंसे नित्य द्वेष करनेवाले 


केशीका वध किया और (उन्हींकी $पासे ) बेचारे तुच्छ काकासुर 
और बकाछुर भी शोक-रहित छोकोंको गये । 


गोगोपीगोपानां निकरमहि पीडयन्तमतिवेगात्‌ | 
अनघमघासुरमकरोट्ृथुतरमुरगेश्वरं भगवान॥२३ १ 
बड़े भारी अजगर-रूप अधाछुरको, ज़ोकि गौओं, गोपों 
और गोपियोंकों अपने पेटमें डाढकर अति पीड़ा पहुँचा रहा था, 
मारकर भगवानने अनघ (निष्पाप) कर दिया | 
पीबारण्यहुताशनमसह्यतत्तेनती. हेतोः । 
दग्धान्मुग्धानखिलाज्जुगोप गोपान्कृपासिन्धु: ॥ 
जो अपने तेजके कारण अति असह्य था, वनमें छगे हुए 
उस दावानलको पीकर उसके कारण दग्ध और मुग्ध हुए समस्त 
'गोपोंकी कृपासागर भगवानने रक्षा की | 
पातुं गोकुछमाकुलमशनितरिद्वषणैः कृष्ण: । 
असहाय एकहस्ते गोवधनमुदधारोचेः ॥२२१॥ 
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जडुप्ह 
वज् (ओले ), बिजली और वर्षासे व्याकुल गोकुलकी रक्षा 
करनेके लिये क्षष्णचन्द्रने बिना किसीकी सहायताके दी एक: 
हाथपर गोवर्धन-पर्वेतकों उठा लिया । 
वासोलछोभाकलितं धावद्रजकं शिलातलेहँला । 
विस्मृत्य तदपराध॑ विकुण्ठवासो पितस्तस्मे ॥२३श॥ 
वर्खोंके लोमके कारण भागते हुए धोबीको पत्थरोंसे मारकर 
उसके अपराधको भूछकर भगवानने उसे वैकुण्ठ-वास दिया । 
त्रेधा वक्रशरीरामतिलम्बोष्टी रखलद्वपुवैचनात्‌ । 
स्रव्चन्दनपरितोषात्कुब्जामज्वाननामकरोत्‌॥२३५॥ 
तीन ओरसे ठेढ़े शरीरवाडी और अति हुम्बे-ठम्बे होठों- 
वाली कुब्जाकों जिसके शरीर और वाणी ग्रेमवश क्रम्पायमान हो 
रहे थे, केतलछ माला और चन्दनसे ही सन्तुष्ट होकर, सुन्दरः 
सुमुखी बना दिया | 
निहतः पपात हरिणा हरिचरणाग्रेण कुबलयापीडः । 
तुड्जोन्मत्तमतड़ु पतड्डुवद्दीपकस्याग्रे ॥२३६॥ 
बड़ा ऊँचा और मदोन्मत्त कुबलयापीड हाथी भगवान्‌ हरिसे 
मारा जाकर उनके चरणोंमें इसप्रकार गिरा जैसे दीप-शिखापर 


पतद्भ गिरता है। 
६६ 


प्रबोधरखुधाकर 


युदमिषात्सह रहे श्रीरड्रेनाड्संगर्म प्राप्य । 
सुष्टिकचाणराख्यों ययतुर्निःश्रेयसं सपादि ॥२२०। 
युद्धके मिषसे ही रह्नभूमिम श्रीरमानाथका अन्न-सन्न पाकर 
मुष्टिक और चाणूर नामके पहलवान तुरन्त मोक्षपदको प्राप्त हो गये । 
देहकृतादपराधाहैकुण्ठोत्कण्ठितान्तरात्मानम्‌ । 
यदुवरकुछावतंसः कंस. विध्वंसयामास ॥२३८॥ 
अपने देहकृत अपराधोंसे ही वैकु०्ठ-प्राप्तिकी उत्कण्ठावाले 
कंसको यदुकुछभूषण कृष्णचन्द्रने नष्ट कर दिया।... हे 
हरिसंदशेनयोगात्थुरणतीर्थे निमजते तस्मे । 
भगवान्नु प्रददायः सचश्रेय्ाय सायुज्यम्‌ ॥२३९॥ 
: घोर युद्ध-तीयमें भगवानका दशन॑ करते हुए डूबनेवांलि 
उस चेदिराज शिशुपालको भगवानने तुरन्त साथुज्य-मुक्ति दे दी.। 
मीनादिमिरवतारैनिहताः सुरविद्विषो: बहवः । 
नीतासते निजरूप॑ तन्न-च मोक्षस्थ का-वार्ता ॥२४०। 


* मत्स्यादि अवतारोंमें मगवांनूने जिन-जिन अनेकों देव- 
द्रोहियोंकों मारा उन सभीको अपना ही रूप दे दिया, मोक्षकी 
तो बात ही क्‍या है ! 
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अनुगप्रह 


ये यदुनन्दननिहतास्ते तु न भूयः पुनर्भवं ग्रापु। । 
तस्मादवताराणामन्तर्यामी प्रव्तेक: कृष्ण: ॥२४१॥ 


यहुनन्दनने जिन-जिनका वध किया उनको तो फ़िर 
पुनर्जन्मकी प्राप्ति हुई नहीं; अतः समस्त अवतारोंके प्रव्तक 
अन्तयांमी श्रीकृप्णचन्द्र ही हैं | 


बह्माण्डानि बहूनि पद्कुजभवान्प्त्यण्डमत्यद्भुता- 
न्गोपान्वत्सयुतानदर्शयदज॑ विष्णुनशेषांश्र यः 
आस्मुरयच्चरणोदक खशिरसा धत्ते च सूर्तित्रया- 
त्कृष्णोवैप्रथगस्तिको:प्यविकृत/सच्चिन्मयो नीलिसा॥ 


जिन्होंने ब्रह्माजीको अनेक ब्रह्माण्ड, प्रत्येक ब्रह्माण्डमें जुदे- 
जुद्दे अति अद्ुत ब्रह्मा तथ वत्सोके सहित समस्त गोपोंको 
विप्णुरूप ही दिखलाया, और श्रीशझ्लर जिनके चरणोदकको अपने 
शिरपर धारण करते हैं वे श्रीकृष्ण त्रिमूर्ति (ब्रह्मा, विष्णु, महेश ) 
से मित्र कोई अविकारिणी सच्चिदानन्दमयी, नीलिमा ही हैं । 


कृपापात्र यस्य: त्रिपुररिपुरम्भोजबसतिः 
सुता जह्ोः पूता चरंणनखनिर्णेजतजलस्‌ | *“* 
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प्रदानं वा यस्य त्रिमुवनपतिलं विश्वुरपि 
निदान सो$स्मार्क जयति कुलदेवो यदुपतिः ॥२४श॥ 


त्रिपुरारि शिव और कमलासन ब्रह्मा जिनकी कृपाके पात्र हैं, 
श्रीगंगाजी जिनके चरण-नखका पवित्र धोवन है तथा त्रिलोकीका 
राज्य जिनका दान है, उन हम सबके आदि-कारण और व्यापक 
कुलदेव श्रीयदुनायकी जय हो | 


मायाहस्ते5प॑यिला भरणकृतिकृते मोहमूलोड्वं मां 
सातःकृष्णामिधाने चिरिसमयसुदासीनभाव गतासि। 
कारुण्येकाधिवासे सकृद॒पि बदन नेक्षसे ल॑ मदीय॑ 
तत्सवज्ञे नकर्तु प्रभभसि भवती कि नु मूलस्य शान्तिम्‌ 

है कृष्णन|मा मतेश्वरे ! मोहरूपी मुलनक्षत्रमें उत्पन्न हुए 
मुझ पृत्रकों भरण-पोषणके लिये मायाके हाथोंमें सौंप कर तू बहुत 
दिनोंसे मेरी ओरसे उदासीन हो गयी है। अरी करुणामयी माँ ! तू 
एक बार भी मेरा मुख नहीं देखती ? हे सर्वज्षे ! क्या तू उस मोहरूपी 
मलकी शान्ति करनेमें समथ नहीं है ! 
उदासीनः स्तब्धः सततमगुणः सड्राहितो 
भवांस्तातः कातः परामिह भवेज्जीवनगतिः । 

छुर ' 


अजुप्ह 


अकरमादर्माक यदि न कुरुते खेहमथ त- 
इसख  खीयान्तविमलरूजदरेईस्मिन्पुनरपि ॥२४५॥ 
है पिताजी | भाप तो उदासीन, निष्किय, निर्मुण और असंग 

ठहरे; अतः अब हमारे जीवनकी क्या गति होगी ! अच्छा यदि आप 

हमसे अकारण ही स्नेह नहीं कर सकते तो अपने निर्मल निवास- 

स्थानरूप इस अन्तःकरणमें तो बसो । 

लोकाधीशे लयीशे किमिति भवभवावेदना खाश्नितानां 

संकोच; पढुजानां किमिह समुदिते मण्डले चण्डरश्मेः 

भोग पूर्वाजितानां सवति भुवि हृणां क्मेणां चेद्वर्यं 
तन्मे दृष्टैन पृष्टेननु दनु जनपेरूजितं निर्जितं ते ॥२४६॥ 


आप लोकाधीश स्वामीके रहते हुए आपके आश्रितोंकोीं जन्म- 
मरणका छेश क्यों उठाना पड़ता है ! क्या सूयमण्डलके उदय होनेपर 
भी कमर कमी मुस्षाते हैं? यदि कहो कि संसारमें मनुष्योको अपने 
पूर्वकृत कर्मोंका फछ अवश्य भोगना पड़ता है, तो मेरे विचारसे 
मनुष्योके मांससे पुष्ट हुए इन दैत्यराजोंने अवश्य आपके बलकों जीत 
लिया है । 
नित्यानन्दसुधानिधेरधिगतः सन्नीलमेघः सता- 
मौत्कण्ठयप्रबलप्रभन्ननभरैराकर्षितों व्षति । 


३ 


प्रवोधलुधाकर 


विज्ञानाम्ृतमझुतं॑ निजवचो धारामिरारादिदं 
चेतश्रातक चेन्न वाञ्छति झषाऋषन्तो सि सुप्तो $सिकिस्‌ 
नित्यानन्दरूपी अमृतके समुद्रसे निकझ हुआ और सजनों की 
उत्कण्ठारूप प्रवल वायुसे उड़ाकर छाया हुआ नीलमेघ तेरे पास ही 
अड्डुत विज्ञानागृतकी अपने वचनरूपी धाराओंमें वर्षा कर रहा है। 


अरे चित्तरूपी पपीहे ! व्‌ उसे क्‍यों नहीं पीता ? क्या तुझे किसीने 
पकड़ रक्खा है, या तू सो गया है ? 


चेतश्रश्चलतां विहाय पुरतः संधाय . कोटिद्वय 
तंत्रेकत्न निधेहि स्वेविषयानन्यत्र च श्रीपतिम ) 
_विश्रान्तिहिंतमप्यहो क नु तयोम॑ध्ये तदालोच्यता 
युक्‍त्या वानुभवेन यत्र परमानन्दश्र तत्सेव्यताम्‌॥ 
अरे चित्त] चब्नढताको छोड़कर अपने सामने तराजूके दोनों 
पलड़ोंको रख; उनमेंसे एकमें समस्त विषयोंकी और दूसरेमें भगवान्‌ 
श्रीपतिको रख । उन दोनोंमेंसे किसमें अधिक शान्ति और हित है 


इसका विचार कर, और युक्ति तथा अनुभवसे जिसमें परमानन्दकी 
प्रतीति हो उसीका सेवन कर | 


पुन्रान्पोत्रमथ ख्तनियोउन्ययुवतीवित्तान्यथो5न्यडन॑ . 
भोज्यांदिष्वपि तारतेंम्यवशतों नांल संमुर्त्केण्ठंया । 
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ह विभी 
नतावग्यदुनायके सम्र॒दिते चेतस्यनन्ते विभो 
सान्द्रानन्दसुघार्णवे विहरति स्वेरं यतों निर्भयम॥ 
पुत्र, पौत्र, स्लियाँ, अन्य युवतियाँ, घन, अन्यधन तथा भोज्य 
आदि पदार्थोर्मे तारतम्य होनेसे इनमें कभी उत्कण्ठाकी शान्ति नहीं 
होती; किन्तु अति सुन्दर, अनन्त आनन्दामृतसिन्धु श्रीयदुनायकके 
'चित्तमें उदय होकर खच्छन्द विहार करनेपर ऐसा नहीं होता, 
क्योंकि उस समय तो चित्त निर्मय हो जाता है। 
काम्योपासनयाथयन्लनुदिन किश्वित्फल सेप्सितं 
किश्वित्खगमथापवगमपरैयोंगादियज्ञादेभिः .। 
अस्मार्क यदुनन्दनाडुप्रियुगलध्यानावधानार्थिनां 
कि लोकेन दमेन कि नृपतिना स्वर्गापवर्गैश्व किस ॥ 


|ह छोग तो सकाम उपासनाके द्वारा नित्यप्रति अभीष्ट फठकी 
कामना किया करते हैं, और कोई योग तथा यज्ञादि अन्य साधनोंसे 
खरे और अपबर्गझ प्राप्तिक लिये छाछायित रहते हैं | हम तो 
श्रीयदुनाथकें चरण-कमलेके ध्यानमें ही सावधान रहना चाहते हैं। 
हमको छोकसे, दमसे, राजासे, खर्गसे और अपवर्गसे क्या:काम ! 


आश्रितमात्र पुरुष स्वामिमुखं कषति श्रीशः । 


छोहमपि चुम्बकाश्मा सम्मुखमात्र जड यद्वत्‌॥२५१॥ 
एज 


प्रयोधसुधाकर 


भगवान्‌ श्रीपति अपने आश्रितमात्र पुरुषकों अपनी ओर 


इसप्रकार खींच छेते हैं जैसे सामने आये हुए जड छोहेको चुम्बक 

खींच लेता है। 

अयमुत्तमोपयमधमो जात्या रूपेण संपदा वयसा । 

'छाष्यो#शाघ्यो वेत्थ न वेत्ति भगवाननुग्रहावसरे ॥ 
भगवान्‌ कृपा करते समय यह नहीं देखते कि जाति, रूप, 

सम्पत्ति और अवस्थाके विचारसे अमुक पुरुष तो उत्तम है और 

अमुक अधम | 

अन्तः्खभावभोक्का ततो5न्तरात्मा महामेघः । 

खद्रिश्वम्पक इव वा प्वर्षणं कि विचारयति ॥२५३॥ 
यह अन्तरयांमी परमात्मा-रूप महामेध पुरुषके आन्तरिक 

खभावका ही भोक्ता है | वर्षाके समय मेघ यह कब विचारता है कि 

यह तो खदिर (खैर) है और यह चम्पा है। 

यद्यपि स्वेत्र समस्तथापि नृहरिस्तथाप्येते । 

भक्ताः परमानन्दे रमन्ति सदयावल्लोकेन ॥२५४॥ 


यदि श्रीहरि सत्र समान हैं तथापि भक्तजन उनकी दया-- 
इृष्टिसे नित्य परमानन्दमे मम्न रहते हैं । 


हि 


अलुग्रह 


झुतरामनन्यशरणा। क्षीराद्याहारमन्तरा यद्गत। 
केवलया खेहदशा कच्छपतनयाः प्रजीवन्ति ॥२५५॥ 


जिनका कोई अन्य आश्रय नहीं है ऐसे कछुईके बच्चे जिस 
प्रकार केवल माताकी स्नेह-दृष्टिसे ही पलते हैं, उसी प्रकार अनन्य 


भक्त भी मगवान्‌की दया-दृष्टिके सहारे ही जीवन निवांह करते हैं। 
ययपि गगन शून्यं तथापि जलदामतांशुरूपेण। 
चातकचकोरनाम्रोदंढभावाट्यूरयत्याशाम्‌ ॥२१६॥ 
यथपि आकाश शून्य-रूप है तथापि चातक और चकोरकी 
इृढ़ भावनासे मेध और चन्द्रमाके रूपमें वह उनकी आशाओंको 
पूर्ण कर देता है ! 
तह॒दूबजतां पुंसां दृग्वाद्मनसामगोचरो5पि हरिः । 
कृपया फलत्यकरमात्सत्यानन्दाम्रतेन विपुल्लेन ॥ 
इसी प्रकार वाणी और मनके भगोचर होकर भी श्रीहरि अपने 
शरणागत पुरुषोंकी कामनाओंको अकारण ही सत्यानन्दरूपी अमृत- 
से पूर्ण कर देते हें | 
झ्ति श्रीमत्मरमहंसपत्तिजकाचार्यस्य श्रीगोविन्दसगवत्पूज्यपाद- 
प्रिष्यस्थ श्रीमच्छेकरसगवतः तो 
ग्रवोधतुघाकर! समाप्तः 
फेक 9६०-4 
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विपय 


१-देह-निन्‍्दा 
२-विपय-निन्दा 
३-मनोनिन्दा 
४-विपयनिम्नह 
६-मनोनिग्रह 
६-वैराग्य 
७-आत्मसिद्धि 
८-मायासिद्धि 
६-लिगदेहादि-निरूपण 
३०-अद्देत... 
११ “कह त्व-भोक्तृत्व 
१२-स्वप्रकाशता 
१३-नादाजुसन्धान 
१४-मनोलय 
१६-अवोध 
१६-ह्विधाभक्ति 


३७-ध्यानविधि 


श्रीहरिः 


विषय-सूची 


१८-सगुण-निर्मुणकी एकता '*“ ... 


३६-अनुश्नह 
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पृषप्ठ-संगख्या 
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